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 ויצירה   שיח מעפעפים בנושא פוריות
 נוגי גזית ונטע קמינסקי 

 בפוריותהטיפול הביואורגונומי ההוליסטי 

, התרבות באשר  התרבות המין,  במשמעותה הרחבה  המביאים לפוריות  איבריםהִנה מכלול ה  מערכת הרבייה,
מנת שתא  -. עלתאי הרבייהכוללת איברים בהם מיוצרים, או מאוחסנים,    פוריות.  היא )גם מבחינה סימבולית(

 .  יהי הפרהרבייה הזכרי ותא הרבייה הנקבי יוכלו להיפגש ולאפשר 
 

 מילות מפתח: 
פוריות מסמלת את היכולת להביא הרבה צאצאים: העץ מניב פירות, האדם מניב   –פרי, פריון  ,  פרה=פוריות

 מניב פירות שהם יצירת חייו: ילדים, מוסיקה, יצירות אומנות, שירים, ספרים, מפעל חיים, כסף ועוד 

 
 

 פוריות הוליסטי בביואורגונומי טופס טיפול 
 
 הגנת "מגן דוד" או "מרכבה"  .1

 : פיסי, רגשי, שכלי )מידע(, רוחני, אני למטפל ולמטופלמפריענים  5בדיקת נוכחות  .2

ב .3 פתוח  לא  אם  עפעוף.  דיוק  למטפל    100%-קוד  בערכה  בעפעוף  בקשיים  טיפול  לטופס  לגשת  יש 
 ההוליסטי 

 חמסה על משלים של המטפל, ניקיון הילה של המטפל ושל המשלים שלו  למטפל:שדות אנרגיה  .4

 אבחן?  "כן"/ "לא", אם כן, האם מותר לי לטפל? "כן"/ "לא", אם כן, יש להמשיך  אם מותר לי לה .5

 שם המטופל/ת : ________ זכר / נקבה , תאריך לידה: __________ גיל: ________  .6

פוריות באיזה תחום המטופל רוצה ליצור )הבאת ילדים לעולם / פוריות בתחום היצירה / פוריות בתחום   .7
 : _____________________________________________ תחום הרוח / אחרהפיננסי / פוריות ב

( אם יוצא  10-100%למטופל? )יש ליצור "סקלה אנרגטית" בין    הטיפול הביואורגונומי יעזורבאיזו מידה   .8
 100%-, יש לטפל בפחד של המטופל שהטיפול יעזור ב 100%-פחות מ

: אם הוא שתלטן, יעפעף באחד הצדדים, יש להמתין עד שתלטןבדיקה ב"ברז השתלטנות" האם האדם   .9
 ן, לא נקבל עפעוףשיגמר העפעוף. עצם העפעוף הוא טיפול בשתלטנות. אם האדם לא שתלט

 ? )פחד לוותר עליה(: "כן"/ "לא". )אם כן, "ברז השתלטנות"( בנושא הפוריות שתלטנות האם קיימת  .10

(, אם יוצא  10-100%? )יש ליצור "סקלה אנרגטית" בין  להכניס פוריות לחייוהמטופל רוצה  באיזו מידה   .11
 100%-, יש לטפל בפחד שהטיפול יעזור ב100%-פחות מ

 ועוד  פוריותבין מטפל למטופל, בין מטופל ל הבה"ב"כאב שבאנטפל  .12

 לקבל את הטיפול המטופל "חמסה" על הפחד של  .13

 לטפל  המטפל "חמסה" על הפחד של  .14

אני  תודה ש""תודה שפריון נכנס לחייו של המטופל",  ",  פורה "תודה שהמטופל  בקשה אנרגטית:   .15

http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%99%D7%91%D7%A8
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%90_%D7%A8%D7%91%D7%99%D7%99%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%A4%D7%A8%D7%99%D7%94
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 " ומרגיש.ה פורה ויצירתי בטיפול נהנה לטפל

במידה ורוצים להביא ילדים לעולם יש לבדוק גם שדות לבן/בת הזוג ולהכיל  )   למטופל   בדיקת שדות .16
 את כל הטיפול גם על השותפ.ה(

 למטופל בדיקת משלים חי/ מת  .17

 למטופל  ניקיון הילה  .18

של המטופל שורה אופקית, "חמסה" על משלים שמעפעף לנו = משלים מת, או  המשלימים    10העמדת   .19
 חלש אנרגטית 

 "חמסה" על:  .20

 נקודות פתיחה סביב הטבור האחריות על מרכז הכוח והעוצמה של האדם  .א

שפה  .ב ]קדקוד,  החיסון  מערכת  על  האחראיות  העצמות  מח  של  ראשיות  פתיחה  נקודות  שלוש 
 תחתונה, דגדגן/עורלה[ 

 שתי בלוטות יותרת הכליה האחראיות על אנרגטיות כלי הדם והדם עצמו  .ג

הבלוטות הגדולות אחראיות על הבלוטות בגוף ועל אנרגטיות   2  -ת  ארבע בלוטות הסרטן האנרגטיו  .ד
בלוטות הסרטן הקטנות אחראיות על מערכת העצבים המרכזת ומערכת    2מערכות הגוף השונות,  

 העצבים ההיקפית 

 כליה ימנית מורמת, כשהיא מורמת הדבר גורם לדפיקות לב מואצות ולחרדה  .ה

חיבור; יש לברר בעפעוף באיזו רקמה לטפל: מעבירים  רקמות חיבור )כל איבר בגוף עטוף ברקמת   .ו
 את היד על גוף האדם ומחמססים היכן שמעפעף( 

 
 פחדים בסיסיים

 יש לעפעף על הפחד הרלוונטי  .א
 יש לחמסס על הפחד שעפעף ועל האיבר הקשור אליו  .ב

 פחד להבריא  .1
 פחד לוותר על הרווח המשני מהמחלה  .2
 הלימפה[ פחד מהעוצמה ]קשור לעצמות ולמערכת  .3
 פחד מחוסר עוצמה ]קשור לעצמות[ .4
 פחד מאי יכולת לממש את ההמשכיות ]קשור למעי הדק[  .5
 פחד מהלא נודע ]קשור לשלפוחית השתן ולכליות[  .6
 פחד מחוסר גבולות יציבים ]קשור לשלפוחית השתן[  .7
 פחד מחופש, מצמיחה לממדים גבוהים אחרים ]קשור לקנה נשימה, לראיות, לסמפונות[  .8
 להרגיש שהמציאות נכפת עלי, פחד להיות במצב של אין ברירה ]קשור לכלי דם ולב[פחד  .9

 פחד מחוסר הגשמה, מאי מימוש ]קשור לכיס מרה[  .10
 פחד להירפא ]קשור ללימפה, קיבה, מעי גס[  .11
 פחד להכיל את המציאות ]קשור לסרעפת[  .12
 פחד מהנאה מהשלווה, להיות מאושר ]קשור לכבד[ .13
 בד[פחד מחוסר כבוד ]קשור לכ .14
 פחד להרפות, פחד לאבד ]קשור לטחול[  .15
 פחד מאיבוד שליטה ]קשור לאיברי המין[  .16
 פחד לגדול, פחד להתפתח ]קשור לתימוס[ .17
 פחד מאי יכולת לעשות שלום ]קשור לחושים[ .18
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 פחד לחיות ופחד למות ]בלוטות המין[ .19
 פחד מפרידה ]יותרת הכיליה[  .20
 פחד מכאב מסבל מניתוק ]בלוטת התריס ויותרת התריס[ .21
 פחד לבטא את עצמי ]קשות לבלוטת התריס ולגרון[  .22
 פחד לקחת אחריות על חיי ]היפופיזה ויותרת המוח[  .23
 בלוטות במוח הגדול[–פחד להיות מה ומי שאני ]תלמוס והיפו תלמוס  .24
 פחד שלא יאהבו אותי ]לבלב[  .25

 

 גופים אנרגטיים
 הטיפול:  

 יש לבקש עפעוף על הגוף האנרגטי החסום  .א
 הגוף האנרגטי שעפעף "חמסה" על  .ב

 ניקיון הילה של הגוף שעפעף                                     .ג 
כשמנקים את ההילה של הגוף האנרגטי שעפעף, באופן אוטומטי נעשה טיפול בחורים, בהפרעות  
אנרגטיות ונעשה טיפול בתפר שבין גוף מסוים לזה הבא אחריו. ]פירוט של כל גוף בחוברת גופים 

 [ וצ'אקרות
יש לעפעף על הבעיה שנוצרה כתוצאה מחסימת הגוף האנרגטי שעפעף ולחמסס עליה לעיתים יש  .ד

 לשאול את המטופל מה המשמעות של מה שעפעף לגבי הבעיה אתה הוא מתמודד 
 שדות אנרגיה  100%בסוף הטיפול יש לוודא שחזרו לגופים  . ה

 מה מכיל הגוף? ועל מה מעיד חוסר שדות בו?  
ת צ'אקרות הקונדליני ואת המרידיאנים. הוא העתק של הגוף הפיזי. בו נמצאים  מכיל א - גוף אתרי -1

 על איכות האנרגיה הפיזית והרצון לחיות במציאות הפיזית  משפיעאיברי הגוף ברמה האנרגטית. 

על מצבים נפשיים/רגשיים: תשישות, עייפות, חולשה,   משפיעמכיל את צ'אקרות קו ההרה.  – גוף רגשי -2
 התנתקויות, אובססיות ובעיות תפקוד במערכות גוף שונות חוסר אנרגיה, 

על דפוסי מחשבה, רעיונות, רעיונות תקועים, חוסר יצירתיות, אמונות, דימוי עצמי,  משפיע     –  גוף שכלי -3
השקפת עולם, תפיסת המציאות, יכולת הבחנה נמוכה, מצבים של פראנויה, אובססיות וכדומה. גוף זה 

 על מעשיו, להתחבר לרצון הגבוה שלו, וליכולת ההבעה הקולית מסייע לאדם לקחת אחריות 

על התקשורת עם הזולת, אהבה לזולת ולאנושות, אמונה, אמון באנשים,  על משפיע    -  גוף אסטראלי -4
 היכולת לראות את השלם ועל הממד הרוחני של חמשת החושים, על תזמון בחיים 

וירוסים, חיידקים, גורמי סרטן ומחלות. בו אגור    מכיל תבניות אתריות של  -  גוף רוחני / תבנית אתרית -5
על תעתועי זיכרון, הזיות מיסטיות והתנהגות פסיכופתית. גוף זה מסייע  משפיע  זיכרון מגלגולים קודמים.  

לנקות   מומלץ  וליכולת ההבעה הקולית.  לרצון הגבוה שלו,  מעשיו, להתחבר  על  אחריות  לאדם לקחת 
 גורמי סרטן ומחלות מגוף זה 

, DNA-על  שאר גופי האנרגיה ויוצר תיאום ביניהם; מאפשר התמרת ה  משפיע  -  שמימי / גוף רגשגוף   -6
טובה   אינטואיטיבית  קליטה  אהבת   –מאפשר  תנאי,  ללא  אהבה  רוחנית,  התעלות  מאפשר  שישי.  חוש 

 האנושות, חיבור לבורא עולם 

על התודעה  משפיע    בגוף זה נמצאת תכנית החיים לגלגול הנוכחי.  –גוף סיבתי / גוף שכל / גוף כתרי   -7
 הרוחנית המרכזית שממנה התפתחו כל הגלגולים, על המהות העצמית ועל החשיבה העליונה 
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 חשוב לטפל בהן בהקשר לפוריות   – צ'אקרות הקונדליני
 דרכם נכנסת אנרגיה לגוף האנרגטי ועוברת ממנו לגוף הפיזי. צ'אקרות הקונדליני הן מרכזי אנרגיה 

, וגם לצ'אקרות האחוריות תפקיד חשוב: הן מתרגמות את הרגש הרגשהצ'אקרות הקדמיות מייצגות את 
 שכל. . הצ'קרות העליונות מייצגות מרכזי לכוח רצון ולפעולה

 
 הטיפול בצ'אקרות הקונדליני: 

 חסומה יש לבקש עפעוף על צ'אקרה  .1
יש לבדוק האם הצ'אקרה החסומה היא קדמית או אחורית, צ'אקרות אחוריות מייצגות רצון וצ'אקרות   .2

 קדמיות מייצגות רגש באותו תחום שהצ'אקרה מייצגת אותו. ]לצ'אקרות הכתר והבסיס רק כיוון אחד[
גילאים(   2-3איתור הגילאים בציר הזמן שהמטופל עבר בהם טראומות שחסמו את הצ'אקרה )מקסימום   .3

 חמסה על הטראומות, על טראומות בגלגולים קודמים ועל טראומה של אדם קצה 
 שדות אנרגיה  100%בסוף הטיפול יש לבדוק שלצ'אקרה חזרו  .4

אין לשתף את המטופל במידע  ניתן לשאול את המטופל מה קרה בשנים הללו? לא חייבים. עם זאת,  *
 .יניות או בגידותהמתקבל על אודות טראומות מיניות, הטרדות מ

 * הרחבה בנושא הצ'אקרות בספר: "גופים אנרגטיים, צ'אקרות ומרידיאנים" 
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   הפוריותצ'אקרות המשפיעות על 
 צ'אקרת הבסיס  .1

 .  מקושרת לאיברי הרבייה, בעיקר לבלוטת הערמונית )פרוסטטה( ולשחלות
 גורמים לסגירת הצ'אקרה: 

תחושה של הישרדות, חוסר ביטחון,  איום על הפרנסה/  עבודה, או אי־ מציאת עבודה, תחושה של אי־ 
 יציבות, מעברים בחיים המלווים בקושי: מעבר בית, מעבר מסגרות חינוכיות, עקירה מבית, עקירה ממולדת.

 
 נשאל את השאלות הבאות: 

 איזו רעידת אדמה הייתה בחייך?  .א
 ־ספר/מקום מגורים/ארץ שהיו קשים לך?האם היה מעברים לגן/בית .ב
מתחת   .ג נשמטת  שהקרקע  והרגשת  הבית  את  שעוזבים  אמרו  כשאבא/אמא  בבית  איום  היה  האם 

 לרגליך? 
 האם היה מצב כלכלי קשה במשפחה  והרגשת שאינך בטוח?  .ד

 
 צ'אקרת המין  .2

 יזון מיני ולעקרות. לשחלות, לאשכים ולזרע, לחוסר א  –ולאיברי המין  מערכת השתן והכליות – מקושרת לאגן
 גורמים לסגירת הצ'אקרה: 

 חוסר ביצירתיות, טראומות מיניות, בגידה בבן־זוג או בן־זוג הבוגד בך 
 

 נשאל את השאלות הבאות: 
האם היצירה נעצרה לך? האם אתה רוצה לבטא את עצמך ולא מצליח? איזה תסכולים יש לך בנוגע   .א

 ליצירה בחייך? 
 מרגיש פגיעה ביצר?  האם יש לך רגשות אשמה? האם אתה .ב
יש  .ג על בגידה שבן/בת הזוג בגדו במטופל.  מינית,  על הטרדה  מינית,  על טראומה  ועפעף  במידה 

טראומות על    לא לשאוללעפעף על הגיל שבו זה קרה, לשאול מה קרה בשנים שקיבלנו בעפעוף?  
 אלא להשאיר מרחב של פרטיות למטופל, במידה וירצה הוא ישתף.  מיניות

 
 צ'אקרת מקלעת השמש האחורית  .3

 אזור הבטן, מערכת העיכול המזינים את האנרגיה של מערכת הרבייה קשורה ל 
 גורמים לסגירת הצ'אקרה: 

 להיות בחברה, דאגה לבריאות  קושי חברתי, פגיעה כתוצאה מעלבון, אי־רצון
 

 נשאל את השאלות הבאות: 
 האם נעלבת מדברים שהוטחו בך? ]צ'אקרה קדמית[  .א
 האם נעלבת מדברים שנאמרו מאחורי הגב שלך? ]צ'אקרה אחורית[  .ב
 האם נבהלת מאד ממשהו שראית או מקול נפץ מאחורי גבך?  .ג
 האם אתה מזניח את בריאותך?  .ד
 בעבודה, בלימודים, בחבורת החברים/ ידידים?  האם אתה מרגיש פחות מוערך מחבריך .ה
 האם הרגשת פחות ערך בילדות בנעורים בצבא?  .ו

 
 צ'אקרת הלב .4

קשורה לתקשורת בתוך המשפחה, לזכרונות הכואבים בתוך המשפחה, להעברה הבין דורית של אירועים  
 שונים שהיו במשפחה הגרעינית והמורחבת 

 
 גורמים לסגירת הצ'אקרה: 

 שש מפרֵדה במשפחה, אהבה נכזבת, רגשות אשם, כעסים ותסכולים כלפי בן־משפחה פרֵדה כואבת או ח
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 נשאל את השאלות הבאות: 
 קרה משהו במשפחה?  .א
 הייתה פרידה כואבת או חשש מפרידה?  .ב
 האם היה אובדן כואב או פחד מאובדן?  .ג
 אהבה נכזבת?  .ד
 בגדת וחשת רגשות אשם?  .ה
 שלך? בגדו בך ואתה מרגיש פחות ערך?  בגדו באמון  .ו
 ישנם כעסים ותסכולים כלפי בן משפחה?  .ז

 
 צ'אקרת הגרון  .5

 גורמים לסגירת הצ'אקרה: 
 , בתקשורת במערכות היחסים הזוגיות קושי להתבטא, חוסר הערכה עצמית בלימודים, בעבודה

 
 אני לא מרגיש שמקשיבים לי, שמעריכים אותי  :קדמית צ'אקרה

 : אינני רוצה לבטא עצמי צ'אקרה אחורית
 

 השאלות הבאות: נשאל את 
 לא אמרת משהו שחשבת שיש לומר?  -האם "נתקע לך" משהו בגרון  .א
 האם היה קושי בלימודים, נכשלת בבחינה או בעבודה?  .ב
 האם פיטרו אותך מן העבודה, ביקרו אותך בעבודה והרגשת חוסר הערכה עצמית?  .ג

 
 צ'אקרת העין השלישית  .6

כלומר לנוע לעבר   –יעדים בחיים ולהגשים אותם צ'אקרה מנטלית )שכלית(, המאפשרת לנו להציב 
ולפעול למען הקמת משפחה, הבאת ילדים   הגשמתם. כשהיא חסומה הדבר יבוא לידי ביטוי, בקושי לנוע

 , בקושי לממש את הרעיונות.  לעולם
 

 נשאל את השאלות הבאות: 
 האם הייתה אכזבה רעיונית?  .א
 האם נכשלת במשהו שעדיין מתסכל אותך?  .ב
 נמצא בקונפליקט בין הצורך לעשות משהו ובין חוסר הרצון שלך לעשותו? האם אתה  .ג
 האם הייתה בהלה גדולה ממשהו שהתרחש מאחורי גבך?  .ד
 האם הייתה בהלה גדולה ממשהו שהתרחש מול עיניך?  .ה

 
 צ'אקרת הכתר  .7

צ'אקרה מנטלית המייצגת את החיבור לבורא עולם, את ההזנה מבורא עולם, מממידי הנשמה הגבוהים.  
קושי לסמוך על בורא עולם שהדברים יסתדרו על הצד הטוב ביותר, דבר הפוגע בכל  יש שהיא חסומהכ

 הרבייה, הביטחון להביא צאצאים לעולם מערכת 
 

 נשאל את השאלות הבאות: 
 האם פחדת מפני אפשרות של התעלפות?  .א
 האם פחדת שלא תתעורר מניתוח?  .ב
 חווית פחד מוות?  .ג
 נבהלת ופחדת שתיהרג?  .ד
 ל חיים טורף )כלב, זאב, תן וכדומה(? היית נוכח בפיגוע? נבהלת מבע  .ה
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 צ'אקרות קו ההרה 
 אלה צ'אקרת היושבות על הגוף האתרי של המטופל 

 צ'אקרות קו ההרה משפיעות על היעוד של האדם ועל תפקידיו ברמה הרוחנית 
 

 הטיפול:
 באיור(. עצם העפעוף הוא חמסוס/ טיפול יש לעפעף על הצ'אקרה החסומה )בטבלה או  .א
הקשור ל... )בצ'אקרת האדמה  קודמ... ב פחדיש לטפל בגורמים לחסימה בהתאם למה שעולה: ב .ב

 , לטפל בפחד להתחבר לאדמה וליקום וקוד התחברות ליקום וכדומה(1מספר 
 שחסמו את הצ'אקרה אם כן, נטפל בהתאם בטראומות נשאל האם יש לטפל  .ג

 תפקיד מיקום צ'אקרה מס'
 התחברות לאדמה וליקום  מתחת לכפות הרגלים  האדמה  1

 האם אתה מרגיש תלוש מהסביבה שאתה חי? מהקרקע? 

 התחברות אל הפיזי  על כף הרגל  חיבור לקרקע  2-3
האם אתה מרגיש יותר למעלה מאשר למטה? האם המטלות הפיזיות של החיים קשות לך? האם המעמסה הפיזית  

 החיים קשה לך לשאת אותה? של 

 התקדמות בנתיב החיים  ברכיים  תנועה  4-5
האם אתה מחפש את דרכך? האם אתה מפחד להתקדם? האם יש נושא שאתה רוצה להשיג אבל מרגיש שאתה  

 תקוע? 

 מעבר לפיזי  מתחת לצ'אקרת בסיס  חיץ הנקבים  6
להיות בנושאים רוחניים מאשר ביומיום? האם אתה איזה נושאים רוחניים מעסיקים אותך עכשיו? שאתה מעדיף 

 מנותק מעולם החומר? מחיי היומיום? האם אתה תלוש? האם קשה לך להסתדר עם המטלות הפיזיות? 

 ייעוד האדם  בין צ'אקרת השורש לבטן  הרה  7
 האם יש לך תלונות על המקום בו אתה נמצא? האם אתה מרגיש שאתה עושה מה שנכון לך? 

 ניקוי ושינוי  פלקסוס ללב -בין הסולר סרעפת  8
איזה שינויים אתה עובר או רוצה עבור? מה אתה מרגיש שצריך להתנקות מחייך? מה היית מנקה מחייל כדי לזרום  

 יותר טוב? מה גורם לך את התחושה של הג'יפה שנמצאת בתוך החיים? 

 חיסון והגנה  בין הלב לצוואר  תימוס  9
 מוגן? שיש צורך בהגנה נוספת בחיי היום יום שלך? מה התערער בחייך? האם אתה מרגיש לא  

 התבטאות  בסיס הגולגולת  גוף סיבתי  10
 מה נתקע לך בגרון? מה לא אמרת? האם תמיד אתה שומר את הדברים לעצמך ולא מתבטא? 

 ריפוי עם קרני לייזר  אישוני העיניים  ראייה  11-12
בוחן אותך ומסתכל עלייך בקרני לייזר? איזה עין טובה יש לך? איזה עין רעה יש לך? יש לך  ריפוי עם קרני הלייזר, מי 

את היכולת לרפא אנשים באמצעות העיניים שלך, העיניים שלך מרפאות, מחייכות, תשתמש בראייה הטובה/ 
 במבט הטוב שיש לך לאנשים ותעביר את זה הלאה. 

 האלוהים והיקום מחבר אל  מעבר לקדקוד  נק' על אישית  13
 האם אתה מרגיש ששכחו אותך בבית? האם אתה מרגיש מנותק מהבריאה? 
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 הפוריות המשפיעים על  מרידיאנים
 מידע שימושי: 

 נבקש שהטיפול ייכנס בשעות השיא של המרידיאן  שמטפלים בו .א
 המרידיאנים סימטריים. יש לטפל במרידיאן בצד ימין ובצד שמאל של הגוף  .ב
במרידיאנים גורמות לעייפות בשעות של שיא הפעילות שלהם, נשאל את   בעיות .ג

 המטופל האם יש שעה/שעות ביממה שאתה חש עייפות רבה? 
כאבים במקומות שונים בגוף יכולים לנבוע מחסימה במרידיאן העובר במקום   .ד

 הכואב 

 טיפול: 
 נבקש עפעוף על המרידיאן החסום. נעביר את האצבע על שעון המרידיאנים  .1
ביר את האצבע על נתיב הזרימה של המרידיאן החסום )בצד ימין וגם בצד נע .2

 שמאל של הגוף( המקום שיעפעף הוא מקום החסימה, עצם העפעוף הוא טיפול 
בעמוד הבא, נעפעף על הטראומה שגרמה לחסימת המרידיאן. נטפל בטראומה   .3

 שעפעפה, בגיל/ גילים שיצרו את החסימה 
 ה למרידיאן שדות אנרגי 100%נוודא שחזרו  .4

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 מרידיאן שעות 

 ריאות  005-003
 מעי הגס  007-005

 קיבה 009-007
 טחול  0011-009

 לב 0013-0011
 מעי דק 0015-0013

 שלפ. השתן 0017-0015
 כליה 0019-0017

0021-0019 
מעטפת  
 הלב/ מין

 לימפה 0023-0021

 כיס מרה  001-0023
 כבד 003-001

 מרכזי 

 שולט
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 הוא מרידיאן ההתעברות  13מרידיאן 

 זה המרידיאן החשוב ביותר לניקוי ופתיחה הקשור לפריון ויצירה
הוא מטפל ביחסים בין בני זוג.  יחסים במשפחה. היחסים בין האדם להוריו. יצירה. הגדרה של מי אני  

 מבחינה מינית. 

 
 
 
 

 CV1מסלול המרידיאן מתחיל אצל נשים ברחם ואצלן גברים בבטן התחתונה ונובע בפרינאום בנקודה 
  CV24קודה עולה לאורך קו הבטן האמצעי החזה הגרון והלסת עד לנ

יש בנוסף ענף   ST1ב ומסתיים מתחת לעין  28בנקודה עה GVמקיף את השפתיים מתחבר למרדיאן השולט 
 פנימי שנכנס לחוליות הגב ועולה לאורכו 

המרידיאן מטפל מתחת לטבור בבעיות צואה שתן מערכת רבייה מעיים ובטן. הנקודות האמצעיות פותחות  
 .ות לב וריאות ואיברים עליונייםצ'י תקוע הנקודות העליונות פותח

נעבור בטיפול על כל המרידיאנים. עם דגש במיוחד על מרידיאן ההתעברות , נעבור נקודה נקודה נפתח עד  
 דהיינו פתיחת סטגנציה תקיעות במרידיאן ובנקודות המקושרות אליו.-למאה אחוז שדות אנרגיה בנקודה

 נערבל כל נקודה עם המשלים האנרגטי שלה. 
 נערבל כל מרידיאן עם המשלים האנרגטי שלו.
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 יש לעפעף על חסימות אנרגטיות במערכת הרבייה הגברית והנשית  .1
 

 מערכת הרבייה הגברית                                          מערכת הרבייה הנשית                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 בפוריות מחשבות ואמונות הפוגעות  .2

 מחשבות כגון: 
 ("פירות" שליל אמא  /בעיני כזכר אלפא" )לא ראוי להיות אבא  יםלא נתפסבת זוגי  /"בן זוגי  .א

 ליצור "פרי" משל עצמי( ה ." )לא ראויאני לא נתפס.ת בעיני עצמי כזכר אלפא " .ב

 " אביא ילד לעולם יתייחסו לילד ולא אלי "אם  .ג

 להתמסר אליו ולהזניח את בני הבית האחרים"  אם אצור בייבי, אני עלול.ה" .ד

" )ביטוי גופני: הריון מחוץ לרחם  , שזה בית ראוי להביא אליו ילדיםה שזה הבית שלי."אני לא מרגיש .ה
 או אי פוריות(

 
 הטיפול בדפוסי המחשבה: 

המעורבים   הגורמים  בין  שבאהבה"  ב"כאב  מחשבות",  ב"הנדסת  לטפל  יש  שעפעפו,  המחשבה  בדפוסי 
חלום ובטרא מגונה,  מעשה  עריות,  גילוי  )אונס,  מינית  בטראומה  שלו,  הקצה  אנשי  ושל  המטופל  של  ומות 

 בלהות( של המטופל/ת בחיים האלה או בגלגולים קודמים  

 
 נדרים שבועות, חרמות, קללות וכדומה החוסמים את המערכת  .3

הרבייה  ב קללות,   נמצאפוריות    /מערכת  הסכמים,  )וחוזים(,  בריתות  הבטחות,  שבועות,  נדרים, 
של אחד מבני הזוג או כלפי אמירות, חרמות, שְחורּ, סודות, עין הרע, ישויות זרות, קנאה, שנאה,  

 לעולם: / פירות אחד מבני הזוג או מישהו מעץ המשפחה שלהם הקשורים להבאת ילדים

"אדם קצה" שסבל מילדיו  "לעולם לא אביא ילדים לעולם" )שבועה של המטופל בגלגול קודם או של   .א
 ( ונשבע שלעולם לא יביא ילדים

בעץ המשפחה "אדם קצה"  ידי ילדו, או  -"הילד עלול להרוג אותי" )המטופל בגלגול קודם שנרצח על .ב
וחושש להב- שנרצח עלשלו   והמטופל קשור אליו אנרגטית  ילדו  ילד לעולםידי  , סיפורים דומים  יא 
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מופיעים בתנ"ך וגם במיתולוגיה היוונית בסיפור על סבו של פרסיאוס שניסה למנוע מבתו להיכנס 
 להיריון כי האלים אמרו לו שיום אחד הנכד שלו יהרוג אותו( 

"הילד עלול לרושש אותי" )מטופל בגלגול קודם, או "אדם קצה" בעץ המשפחה שלו שהילדים רוששו   .ג
 תו וזרקו אותו לכלבים( או 

 בת הזוג שלי יתייחסו אליהם ולא אלי" -"מסוכן להביא ילדים לעולם, בן .ד
 

 הטיפול בהוצאת השבועות בנדרים וכדומה: 
פי העפעוף מה )רשימה למעלה( מה נמצא בתוך מערכת הרבייה ולהוציא את השבועה, -יש לאבחן על

ופל בטראומה  שבעטיה נוצרו הנדר / השבועה נדר וכדומה באמצעות טיפול בציר הזמן הנוכחי של המט
טיפול בגלגולים קודמים בטראומה  שבעטיה    / ניקיון צלקת/בצקת במוחו של המטופל.  כולל  וכדומה. 

נוצרו הנדר / השבועה  וכדומה. כולל ניקיון צלקת/בצקת במוחו של המטופל. 'חמסה' על הפחד לוותר  
 אנרגטית של המטופל בתנועת ספירלה נגד כיוון השעון. על הנדר / שבועה...  הוצאת הנדר מהמערכת ה

 
 / "פירות", פריון, פוריות  פחדים תת מודעים בהקשר להבאת ילדים לעולם .4

 פחד שיקרה להם משהו רע  .א
 פחד שאני אפגע בילדים .ב
 פחד שהעולם מסוכן מידי עבורם .ג
 אהיה עבד של הילדים שלי  -פחד שאני אאבד שליטה על החיים שלי   .ד
 לאבד את העצמאות שלי פחד  .ה
 פחד לאבד את אהבת הבן הזוג  .ו
 פחד שהאבא של הבנות שלי יאהב את הבנות שלי יותר ממני  .ז
 פחד להרגיש פחות אהובה  .ח
 פחד שתהיה לי קנאה בבן / בבת, פחד שלא אצליח ליצור משפחה מאוחד  .ט
 מיניות  100%-בפחד מ .י

 אורגזמה, זִקפה ודחף מיני  100%-בפחד מ . יא
תוכל ללדת ושל הגבר שלא יוכל להוליד. פחד זה משחרר את קרן הביוץ כדי בפחד של האישה שלא   .יב

 שתסתובב )גם אצל האישה וגם אצל הגבר( 
 זרימת דם/  אנרגיה/  מי שפיר לאיברים  100%-בפחד מ .יג
 בפחדים להרות, להיות אימא/  אבא, להיות הורים, לקחת אחריות על חייהם של ילדים  .יד
 לוד הנוגעים בדברבפחדים ובטראומות של האם ושל היי  . טו
 בפחד להיות אני / בפחד להיות לא טוב מספיק  .טז
 אצל נשים    –אצל גברים, ובפחד להיות אישה  –בפחד להיות גבר  .יז
 זרימת דם/  אנרגיה לעורלה/  לדגדגן  100%בפחד המאפשר  . יח

 
 איברים הקשורים לפוריות ולמערכת הרבייה – על מה עוד לעפעף .5

 הזוג, בחדר השינה ובסביבתם-בהפרעות אנרגטיות באיברי מערכת הרבייה, במוחות של בני .1
 הפות/  הפין  –בבצקות באיברי המין  .2
 ברִקמת הפרומונים  .3
 בשדיים )במיוחד בעת הנקה(  .4
 בבלוטות חלב )במיוחד בזמן הנקה( .5
 אשיות בקודקוד, בשפה התחתונה ובעורלה/  בדגדגןבנקודות פתיחה ר  –במח העצמות כללי  .6
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 בעצמות הגוף, תוך התמקדות  במח עצמות האגן ובעצמות החיק והירכיים  .7
 טיפול בפחד המלווה הגנה על איברי המין, בפחד להאמין כי אין סכנה במיניות  –בעצם חיק  .8
 בכלי הדם בכלל ובאזור איברי המין   .9
 לבדוק היכן החסימות ולטפל בעזרת צנתר אנרגטי יש  –בחסימות כלי דם באיברי המין  .10
 בחסימה עצבית באזור איברי המין  .11
 במערכת החיסון ובמניעת כאב  .12
 בגורמי מתח  .13
 בנוזלי הגוף  .14
 המוח  יבנוזל .15
 במערכת המוחות  .16
 בבלוטת האצטרובל  .17
 בהיפותלמוס ובהיפופיזה  –בבלוטות מוחיות  .18
 החומציות/  הבסיסיות, בפחד הגורם להן בפחד המאפשר את  –באיזון חומציות ובסיסיות  .19
ואובדן    –בעיות באיברי המין   .20 יחסים  קיום  קשים, כאבים בזמן  דלקות, דימומים, כאבי מחזור 

החשק המיני, עשויות לייצג נושאים לא פתורים או בעייתיים בנושא שבין אישה לגבר, פגיעות 
יכולת להכיל רגש - ית או אונס, ואימיניות מן העבר שעדיין לא טופלו ולא עובדו, כמו הטרדה מינ

 ולבטאו כלפי אחרים
 בכבד המשפיע על הפין, על הרצועות והגידים, שנקודת התכנסותם נמצאת בפין  .21
 בשרירים המקיפים את אזור חיץ הנקבים המקושרים ישירות אל הפין  .22
 בלב המשפיע על תפקוד מיני תקין  .23
 ה אחראים יחד על תִפקוד המיני בכיס המרה שמחייב החלטיות, ושקט נפשי. הלב וכיס המר .24
בכליות האחראיות על איברי המין, על האנרגיה המינית ועל התשוקה המינית. הן שולטות על   .25

האשכים, על ייצור הזרע ועל השופכה ופי הטבעת. חולשת כליות עלולה להתרחש על רקע של 
הכליות של  חולשה  המין.  לאיברי  לקויה  דם  לזרימת  המוביל  בכבד  איזון  לגרום    חוסר  עלולה 

 לחוסר פוריות. חוסר אנרגיה בכליות יכול להיות גורם להפרעות בזִקפה 
הכליות הן מקורן של בעיות באיברי המין הנשיים, בשלפוחית השתן ובמחזור. תמצית האנרגיה  .26

החיים   אנרגית  ההפרייה.  בעת  ילדיהם  אל  מההורים  עוברת  בכליות,  המאוחסנת  החיים,  של 
ית על פוריות שני המינים ועל התפתחות ופעילות מינית תקינה. עודף המאוחסנת בכליות אחרא

 באנרגיה בכליות עלול לגרום לשפיכה מוקדמת 
 סדרים בקיבה ובטחול יכולים לתרום להפרעה בזקפה -אי .27
הכבד וגורמים לתעוקה. בשל הקשר  מתח, טינה, כעס, תסכול ורגשות עצורים פוגעים באנרגיית .28

אנרגיית הכבד ל בין  פגיעה במערכת הרבייה הנשית. ההדוק  גם  ולמערכת הרבייה תהיה  דם 
ייצור ביציות, בעיות בביוץ והפלת -שתבוא לידי ביטוי במחזור לא סדיר, חוסר איזון הורמונלי, אי

 העובר 
 במערכת העיכול )בעיקר הקיבה והטחול(, שאחראית לייצור הדם והאנרגיה  .29
באמצעות צנתר אנרגטי, בכדי לגרום לרירית בבעיות כניסה להריון, יש לפצוע את רירית הרחם   .30

   להגיב בהתעבות. נטפל בפחד מהתעבות של רירית הרחם. קוד התעבות לרירית הרחם
לפי    –בהורמונים   .31 רירית הרחם להריון.  את  בין השאר,  נשי, המכין  מין  אסטרוגן, שהוא הורמון 

בטסטוסטרון   המיני.  הדחף  את  מגביר  הפרוגסטרון  המיוצר   –הביואורגונומי,  זכרי  מין  הורמון 
 באשכים ומעט בשחלות 

בבלוטת הדחף המיני והחיוניות, אשר נמצאת אצל גברים בין בלוטת הערמונית לשלפוחית ואצל   .32
יכולת  ועל  והמיניות  החיוניות  מצב  על  אחראי  ממנה  המופרש  ההורמון  לשופכה.  מעל  נשים 
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 עוררות מינית פיזיולוגית 
 איזון של ההורמונים  100%בקשה של  –באיזון הורמונלי  .33
 בהורמון התענוג  .34
 ההורמון מיוצר במשך זמן ההריון ועד לשלוש שנים לאחר הלידה  –בהורמון האמהות  .35
 בבלוטות מיניות  .36
 –בבלוטות ההורמון המיני, הנמצאות באשכים של הגבר ובשפתי הפות החיצוניות של האישה   .37

 נקודות פתיחה על הצלעות התחתונות  2-, ובPay Mayבפחד מ"פאי מאי" 
צִדי הפין, ב  2  –בבלוטות נוזלי המין   .38 נקודות פתיחה על ראשי   2-בלוטות בשפתי הפות ומשני 

יותר של מערכות גוף שונות, ביניהן  . פתיחתן מסJeבפחד מ"ז'ה"    –האגן   ייעת לתפקוד טוב 
 הכבד והטחול 

 kayהשחי, בפחד מ"קאי" -נקודות פתיחה בבית  2-ב –באדרנלין, בבלוטות ההורמון המיני  .39
 במוח המיניות מסביב לפטמות  .40
המין .41 לבין :  במוח  האגן  של  הקדמית  העצם  בין  הנמצא  אנרגטי,  עצבי  מרכז  הִנו  המין  מוח 

מהבלוטות  חלק  ושל  והמין  הרבייה  מערכות  של  לאנרגטיות  אחראי  הוא  השתן  שלפוחית 
 האנדוקריניות 

 
אינפוזיה אנרגטית, ענן טיפולי, כדור אנרגטי או פשוט ניתן את האנרגיה של החומר    ןנכי .6

 שיעפעף לנו: 
 להגברת הפוריות  ומינרלים ויטמינים  .א

 חיוני להתפתחות המינית   -אבץ .א
 חיוני לגוף האישה בזמן הריון, לאחר לידה ובמצב של וסת מרובת דם   -ברזל .ב
 נחוץ לפוריות הגבר והאישה   , A -ויטמין .ג
 לנשים הנוטלות גלולות למניעת הריון, המכילות אסטרוגן   נחוץ  -B2ויטמין  .ד
 חיוני לנשים הנוטלות גלולות למניעת הריון, המכילות אסטרוגן   -  Cויטמין  .ה
נחוץ לנשים הנוטלות גלולות למניעת ההריון המכילות אסטרוגן, מסייע -)פירידוקסין( B6ויטמין  .ו

 רות. מפחית את רמת אוקסלט הסידן בהקלה על בחילות בוקר ורגישות בשדיים אצל נשים ה
חיוני לנשים בהריון, למניקות ולנשים שנוטלות גלולות למניעת הריון,  -חומצה פולית B10ויטמין  .ז

 המכילות אסטרוגן  
 חיוני לאנשים הנוטלים אסטרוגנים וגלולות למניעת הריון, המכילות אסטרוגן   -מגנזיום  .ח
מסייע בתהליכי גדילה, מסייע לשמירה על רמה תקינה של הורמוני המין, וביצירת  -(Mnמנגן ) .ט

אם מחסור בו )נדיר( מתבטא בבעיות גדילה, בבעיות פריון, במומי לידה, בשיתוק, בגידול לא  -חלב
 פרקים ובשיבוש ספיגת הברזל  תקין של עצמות ומ 

 מגרה את התכווצויות הרחם בעת הריון  -סלניום  .י

 
 לחיזוק איברים האחראים על הפוריות לטיפול ו  –קריסטלים אנרגיית  .ב

 במין  -טופז כחול .א
 בבעיות פיזיות באיברי המין  -, תולייטדולומיט, סצ'ילייט .ב
 בהריון  -מונסטון, סודלייט, קריסוקולה, קרניליאן, רובי .ג
 בזהות מינית  -ג'ספר אדום  .ד
 בתשוקה  -אופל אש .ה
 בתשוקה מינית  -וולפנייט, ספינל כתום, קרניליאן, תולייט .ו
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 באיזון התשוקה המינית  -אופל שחור, אמבר, גארנט, נחושת .ז
 בהרגעת התשוקה המינית -סאנסטון, סודלייט, סולפור, ספינל כחול .ח
 בשליטה ובאיזון התשוקה המינית  -ספיר, ספינל כחול .ט
 בפוריות  -, תולייטג'ייד, קרניליאן .י

 במחזור החודשי   -בלאדסטון, קרניליאן . יא
 בלידה -, קריסוקולהאמונייט, כסף, מונסטון, סמיתסונייט, פנינה, פרידוט .יב
 בבעיות בלידה  -אופל מים  .יג
 בלידה בניתוח קיסרי  -המטייט .יד
 בהגברת המשיכה המינית  -אמטיסט,  סאנסטון . טו
 באיזון אנרגיות זכריות/  נקביות -לינגה- סצ'ילייט, שיווהאוניקס שחור, אמטרין,  .טז
 מערכת הפריון הנשית, בכאבי ביוץ ב -פנינה, קריסוקולה .יז
 ם ותהליכי גיל המעבר בהרגעת גלי החו -בלאדסטון, ג'ספר, קריסוקולה . יח
 בבעיות הורמונליות  -ג'ספר . יט

 
 לחיזוק הפוריות  –שמנים אתריים  . ג

 האון הגברי והנשי  העצבים המרכזית בזמן קצר ומעורר אתמעורר את מערכת  -אגוז קולה .א
מעורר חשק מיני, מתאים לסובלים מקרירות מינית ומאימפוטנציה. מאפשר עוררות  -אילנג- אילנג .ב

 דך, עיסוי הדדי כחלק ממשחק מקדיםמינית מחד ורוגע ושלווה מאי
 והמנופאוזה אצל הנשים טרום מחזור מאזן, משפיע על סינדרום  -אשכוליות .ג
י דם ומאזן את פעילות יעיל לטיפול בהפחתת תופעות של גיל המעבר. מעורר, מחזק כל -ברוש .ד

 הפרשת החלב 
ן בגיל המעבר ובסימני מתיחה מחזק ומרגיע, מעורר מינית, שמן נשי העוזר בטיפול בדיכאו -וטיבר .ה

 בעור 
  –ני הריון, לדימום וסתי גדוש. לגברים לחיזוק הרחם לפ –מאזן את מערכת הרבייה. לנשים  -ורדים  .ו

 במצבי אימפוטנציה וקרירות מינית  מגביר כמות זרע, מסייע
, מקל על צירי  וסתית-מסייע לטיפול באימפוטנציה, בבעיות של גיל המעבר ובתסמונת קדם -יסמין .ז

 לידה ומרבה חלב אם 
 ע ומטפל בבעיות מחזור וגיל המעבר מרגי -מליסה .ח
ורמונלי, מאלחש, מרגיע מערכת עצבים, נוגד מתח, נוגד חרדה, מעורר מאזן ה -מרווה מרושתת .ט

 שה מבלוטות החלב, מייבש חלב הנקה תשוקה, מאזן הפר
. יעיל בהכנת הפירינאום ללידה ובהקלה על גירוי  E-וA , Bסמיך ועשיר בוויטמינים  -נבט חיטה .י

 ולאחריה ל סימני מתיחה לפני לידה בפטמות בזמן הנקה, וכן בטיפו 
חיוני לבניית תאי העור ולשמירה על הלחות במצבים של סימני מתיחה במהלך דיאטה,   -נר הלילה . יא

או במהלך ההריון ולאחר לידה. מסייע להקל על תופעות במהלך הווסת, על כאבי מחזור ובגיל  
 6ר. מכיל חומצת שומן מסוג אומגה המעב

 מעורר תשוקה מינית  -נרולי .יב
 ווגינליות ם במערכת המין והרבייה, מומלץ לטיפול בהרפס ובהפרשות מקל על זיהומי -עץ התה .יג
 מחזק את הלב ומעורר תשוקה מינית  -פטיט גרין .יד
 מרגיע ומטפל בבעיות גיל המעבר  -פלמרוזה . טו
היסטמיני,  -יתת שד. אנטימשחרר, מסייע בהקלה על כאבי מחזור. טוב לנשים אחרי כר  -קימל .טז

 אנטיספטי 
בבעיות ת ולאמהות מניקות. מרגיע פטמות כואבות, מועיל לטיפול טוב לילדים ותינוקו  -קמומיל .יז
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 בתקופת הווסת ובגיל הבלות 
 לטיפול בבעיות גיל המעבר ובווסת לא סדירה -שומר . יח
 וסתית -צבי מתח, מטפל בתסמונת קדםמעודד ומרגיע מ  -תפוז . יט

 
 לחיזוק הפוריות  –צמחי מרפא  .ד

 ריפריים. טוב לטיפול באימפוטנציה דם למוח ולאיברים הפ מגביר זרימת -ג'ינקו בילובה .א
בודה  מגביר אנרגיה ממריץ ומעורר. משפר יכולת פיזית של הגוף למאמץ ולע -ג'ינסנג סיבירי .ב

 ומעורר את האון הגברי והנשי 
דלקתי, מכווץ, מכייח ומשתן. משמש לטיפול בבעיות הורמונליות  -מחזק, מחטא, אנטי  -סו פלמטו .ג

אונות.  -יתר של בלטות הערמונית, דלקת הערמונית, נשירת שיער ואין-נשים כמו גידולאצל גברים ו
 את מערכת הרבייה בעת כאבי מחזור  מחזק

 בדלקות באיברי המין  -פטל קדוש .ד
 ומקל בעת דלקת השופכה דלקתי ונוגד וירוסים. משתן-בעל תכונות נוגדני חימצון, אנטי -קלנדולה .ה

 
 פוריות זכרית  .7

 אלדקסה  ניל של המצויינת הגמר עבודת של הרחבה הוא זה  סעיף
 40%  -ב  הפריון.  מבעיות  40%  על  אחראי  לילדכם,  שיועבר  הגנטי  מהחומר  מחצית  בתוכו  המכיל  הקטן,  הזרע

 המעודדות   מטבוליות  יכולות  בעל  יותלה   חייב  זרע  הגבר.  של  בזרע  טמונה  הסיבה  הפוריות,  חוסר  ממקרי
 וזנב. ראש חלקים משני מורכב זרע ומהירות. חיים אורך סיבולת,

   שונים: היבטים 3 -ל מתייחסים זרע על מדברים  כאשר
 כמות  .א
   תנועה יכולת .ב
   הזרע ומבנה .ג

 
 פירוט: 

  תקינה   ספירה  מדודה.  בדגימה  שמופיע  הזרע  ריכוז  \למספר  מתייחסת  זרע  ספירת  -  הזרע  כמות .א
 דגימה.  למילימטר זרעים מיליון 20 כ היא

  חייב   זרע  שלו.  התנועתיות  ליכולת  גם   אלא  משמעות,  יש  הזרע  לכמות  רק  לא  -  הזרע  תנועתיות .ב
 בצורה   קדימה  לנע  הזרע  כיכולת  מוגדרת  תנועתיות  מבוקרת.  בצורה  קדימה,  לנוע  מסוגל  להיות

  זמן. פרק במשך ישירה,
  היכולת   ואת  קדימה  התנועה  את  לאפשר  מנת  על  תקינה  להיות  חייבת  הזרע  צורת  -  הזרע  צורת .ג

 האישה. של הביצית תוך אל  החדירה
 
 וכיו"ב.   נמוכה  זרע  תנועתיות  נמוכה,  זרע  ספירת  כגון  פוריות  מחוסר  סובלים  50-15  בגילאי  מהגברים  6%  -כ

  להריון  להיכנס  ניתן  ובהחלט  ילדים,  נטולי  לחיים  אתכם  דנה  אינה  נמוכה  הזרע  ספירת  כי  הקביעה  זאת,  עם
  הזרע. ספירת למרות

 כי: לדעת חשוב
 יתכן וייקח לכם יותר זמן להיכנס להריון  .1
 שינויים באורח חיים ובבריאות יכולים לסייע להעלות את ספירת הזרע  .2
 קיום יחסי מין בהתאם למועד הביוץ מומלץ לתזמן את הביוץ ולקבל הנחיות לגבי   .3
ביותר   .4 המתאימה  האפשרות  היא  רפואית  התערבות  ידי  על  הפריה  של  שהאפשרות  יתכן 

 עבורכם 
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 פירוט כיצד לנהוג בכדי לשפר את הפוריות: 
 : שינויים באורח חיים  .1

החיים הם שינוים  שינויים באורח חיים הנם שינויים שהשליטה בהם היא בידי בני הזוג. השינויים באורח  
ולכן מומלץ    10-11לוקח    -פשוטים, ולעתים בעלי השלכות מהותיות. שימו לב   שבועות ליצור זרע, 

 חודשים לפני תכנון הכניסה להריון  3להתחיל בשינויים באורח חיים לפחות 
 תזונה :  .2

מצא למשקל גוף השפעה על רמות האסטרוגן והטסטוסטרון, מומלץ להקפיד על משקל גוף תקין.  נ 
משפרים את תנועתיות, כמות    Cותזונה עשירה בוויטמין    3כי פירות וירקות, תזונה עשירה באומגה  

 ואיכות הזרע.  תזונה עשירה בשומן רווי נמצאה כמפחיתה את כמות הזרע 
 תוספי מזון :  .3

 נמצא כי שילוב של אבץ וחומצה פולית משפרים את פוריות הגבר 
 עישון :  .4

 ובתנועתיות הזרע עישון פוגע בכמויות הזרע 
 כושר גופני :  .5

כושר גופני מתון הוא חלק מאורח חיים בריא, מפחית לחצים ומפחית את הורמוני הלחץ הפוגעים 
בפוריות. לעומת זאת, כושר גופני מאומץ נמצא כפוגע בכמות ואיכות הזרע ומומלץ להימנע ממנו.  

 שימוש קבוע בסטרואידים יכול לגרום להתכווצות האשכים 
 מרובה : שתיה  .6

נוזל, ומורכב ברובו ממים. התייבשות פוגעת ביצירת זרעים וביכולת שלהם   -נוזל הזרע, כשמו הוא  
 לנוע.  

 קירור החלציים :  .7
מומלץ לא    -חום פוגע בהיווצרות תאי זרע.  מומלץ להימנע מאמבטיות ארוכות, ג'קוזי וכו. כמו כן  

הברכיים. אם הנך עובד במטבח או במקום   להניח מחשבים ניידים או מוצרים אלקטרונים אחרים על
)המידע לקוח  אחר בו אתה חשוף לטמפרטורות גבוהות, מומלץ לנקוט באמצעי בטיחות מתאימים.  

 מאתר קופת חולים לאומית( 
 

 ליך טיפולי ביואורגונומי הוליסטי בנושא בעיית פוריות זכרית : ה
האיברים והמצבים השונים ועל    מערכת רבייה זכרית אצל המטופל ו"חמסוס" על   :בדיקת שדות אנרגיה  .1

 :המשלים המת שלהם
 שק האשכים  .א
 אשכים  .ב
 יותרת האשך  .ג
 צינור הזרע  .ד
 בלוטת הערמונית ו שלפוחית הזרע .ה
 שופכה  .ו
 פין  .ז
 פתח איבר המין הזכרי   .ח
 לב .ט
 טחול  .י

 כבד  . יא
 כליות  .יב
 ספירת זרע  .יג
 כושר ייצור נוזל זרע  .יד
 כושר ייצור זרע איכותי  . טו
 ערמונית  .טז
 צינור השופכה  .יז
 אגן  . יח
 המערכת ההורמונאלית  . יט

https://www.leumit.co.il/heb/Life/Pregnancy/beforepregnancy/fertility/articlegalleryitem,346/
https://www.leumit.co.il/heb/Life/Pregnancy/beforepregnancy/fertility/articlegalleryitem,346/
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%A7_%D7%94%D7%90%D7%A9%D7%9B%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A9%D7%9A
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%95%D7%AA%D7%A8%D7%AA_%D7%94%D7%90%D7%A9%D7%9A
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A6%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%A8_%D7%94%D7%96%D7%A8%D7%A2
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%9C%D7%A4%D7%95%D7%97%D7%99%D7%AA_%D7%94%D7%96%D7%A8%D7%A2
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%9C%D7%95%D7%98%D7%AA_%D7%94%D7%A2%D7%A8%D7%9E%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%95%D7%A4%D7%9B%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%99%D7%9F
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 ייצור טסטוסטרון  .כ
 זכריות בלוטות מין  .כא
 המטופל בזמן קיום יחסי מין  . כב
 המטופל בזמן מחשבות על פוריות   .כג
 המטופל בזמן מחשבות על ילדים .כד
 הזרע בזמן קיום יחסים  .כה
 מערכת היחסים של המטופל ובת זוגו  .כו
 מערכת היחסים של המטופל עם הגוף הפיזי שלו  .כז
 מערכת היחסים של המטופל עם פוריות  .כח
 האזור במוח שאחראי על הפוריות  .כט
 הזרע ראש  .ל

 זנב הזרע  . לא
 

מיעוט זרע, חוסר זרע או פגמים באיכות הזרע, כמו תנועתיות ירודה, חיוניות    מצב הזרע:יש לבדוק את   .2
 חיוניות  100%הזרע באחוזים וטיפול בפחד מפני 

 
במידה והם   –  / ראש הזרע  בדיקת שדות האנרגיה של זנב הזרע  –  וזנב הזרע  הזרעראש  של  באנרגטיות   .3

 , פחד תנועה  100%-פחד מ)חמסה על ראש / זנב הזרע( וחמסה על ההם כמו באיבר  חלשים, יש לטפל ב
 מהביצית, מחדירה לביצית, להיבלע בביצית, לאבד את הזהות 

 
 –  בבלוטות המיניות האנרגטיות .4

מאי"    –, הנמצאות באשכים של הגבר  בבלוטות ההורמון המיני .א מ"פאי  , בפחד Pay Mayבפחד 
 נקודות פתיחה על הצלעות התחתונות  2-השחי, וב-ה בביתנקודות פתיח  2-ב kayמ"קאי" 

, נקודות פתיחה על ראשי האגן  2-בלוטות בשפתי הפות ומשני צִדי הפין, ב  2  –  בבלוטות נוזלי המין .ב
 . פתיחתן מסייעת לתפקוד טוב יותר של מערכות גוף שונות, ביניהן הכבד והטחול Jeבפחד מ"ז'ה" 

המיני   .ג הדחף  לשלפוחית.  והחיוניותבבלוטת  הערמונית  בלוטת  בין  גברים  אצל  נמצאת  אשר   ,
 ההורמון המופרש ממנה אחראי על מצב החיוניות והמיניות ועל יכולת עוררות מינית פיזיולוגית 

 
ועל כן מצליח לנטרל את החומצה שברחם ובכך  , הנוזל הינו בעל תכונות בסיסיות, בנוזל הערמונית .5

נוזל   הזרע.  תאי  על  ומהירהלהגן  יעילה  יותר  בצורה  לנוע  הזרע  לתאי  מאפשר  דרך  הערמונית 
את שאריות  ” זורקת “ובכך למעשה הערמונית  , הנרתיק. בעת השפיכה מתכווץ שריר בלוטת הערמונית

כל התכונות הללו הן  . וחוסמת את חזרתו של נוזל הזרע אחורה אל כיס השתן, תאי הזרע לעבר הנרתיק
” הכנסת”בלוטת הערמונית חשוב מאין כמוהו לטובת הצלחתו של הגבר ב  הסיבה לכך שתפקוד תקין של

במצב של עקרות נוזל הזרע אינו בסיסי מספיק והחומציות של רחם האישה פשוט הורג    .האישה להריון
 את הזרעים. נטפל בערמונית, נטפל: 

 בפחד מכמות אופטימלית של נוזל הזרע  .א
 בפחד של נוזל הזרע להיות בסיסי  .ב
 הגבר להיות באינטימיות עם אישה בפחד של  .ג

 
)מחלת ילדות, כשהיא מופיעה בבגרות היא עלולה לגרום לדלקת האשך, ולפגיעה בפוריות(, יש    בחזרת .6

לזמן את המטופל בזמן מחלת החזרת ולטפל בפחד מפני החזרת, בטראומה שנוצרה בעקבות המחלה,  
 לנקות את הצלקת/ בצקת/ נקזים שנוצרו בעקבות המחלה 

 
 טיפול ב"כאב שבאהבה" :  .7

 בין המטופל לאימא שלו כאב שבאהבה  .א
 בין המטופל לאבא שלו כאב שבאהבה  .ב
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 כאב שבאהבה בין המטופל לבין מערכת הרבייה שלו   .ג
 כאב שבאהבה בין המטופל לבין היכולת להביא ילדים לעולם  .ד
 כאב שבאהבה בין המטופל לבין הורות  .ה
 כאב שבאהבה בין המטפל לבין המטופל  .ו
 בה בין המטופל לבין עצמו כאב שבאה .ז
 כאב שבאהבה בין המטופל לבין פוריות  .ח
 כאב שבאהבה בין המטופל ובת זוגו לבין פוריות  .ט
 כאב שבאהבה בין המטופל לבין אינטימיות/ מיניות  .י

 כאב שבאהבה בין המטופל לבין העולם  . יא
 כאב שבאהבה בין המטופל להורות  .יב
 כאב שבאהבה בין המטופל לזרע שלו  .יג
 שעון הביוץ הביולוגי של האישה לשעון הביוץ האנרגטי שלה כאב שבאהבה בין  .יד

 
 התאמה אנרגטית:  .8

 בין המטופל לבת הזוג, בין המטופל לפוריות, בין המטופל   .א
 ליצירת חיים, בין המטופל להורות, בין הזרע לביצית  .ב

 
  :בקשות אנרגטיות .9

 " "תודה שהמטופל מבריא במהירות ובקלות .א
 ""אני נהנה לטפל במטופל .ב
  "שמח שמערכת הרבייה מחלימה במהירות"אני  .ג
 " "תודה שהזרע תקין אצל המטופל .ד
 "אני שמח שהמטופל ובת זוגו נהנים מפוריות בריאה ותקינה" .ה
 "אני שמח שבני הזוג בהריון"  .ו
 "אני שמח שהתזונה מאוזנת ומאזנת את גוף המטופל"  .ז

 
)פציעות, נקודות פתיחה,   פנפט"ה  :אצל המטופל, עפעוף על הסיבות לחסימה ב  בדיקת "ברז פוריות" .10

  )אבא, אמא, משלים, גלגול, תלות אנרגטית( אאמג"תפחדים, טראומות, הפרעות אנרגטיות(, 
 

 מערכת הרבייה: החוסמות את  טיפול בנקודות הפתיחה  .11
 מערכת הרבייה  –נקודות פתיחה המופיעות בחוברת הטיפול הביואורגונומי  .א
 מית נקודות פתיחה שנוריד מהספרייה הקוס  .ב
 לחיזוק המערכת החיסונית:  –נקודת פתיחה ראשיות של מח העצם  .ג

 נקודת פתיחה בקדקוד  .1
 נקודת פתיחה בשפה התחתונה  .2
 נקודת פתיחה בעורלה  .3

 
 :שיעפעפו בנושא פוריות בפחדים טיפול  .12

 פחד של המטופל לא להיות הילד של אימא  .א
משום   .ב  ( ולהיות הגבר בחייה של אמא שלו  יתבגר,  פחד של המטופל להתבגר  שאם הוא 

 עלולה להתפתח גילוי עריות( 
פחד של המטופל להיות בקשר עם אבא שלו )במצב של הורים גרושים כשהילד תופס את  .ג

 מקומות של האבא( 
 פחד של המטופל "לבגוד" באימא אם הוא נמצא עם אבא  .ד
 פחד של המטופל לבגוד באמא עם אישה אחרת  .ה
 שתו פחד של המטופל להיות "זכר אלפא" בחייה של א  .ו
 פחד להביא ילדים לעולם   .ז
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 פחד מכאב  .ח
 פחד מחוסר זמן  .ט
 פחד לסמוך על בת זוגי  .י

 פחד לסמוך על אנשים  . יא
 פחד לפנות מקום  .יב
 פחד לאבד את עצמי  .יג
 פחד לאבד את הילדים .יד
 פחד מדחייה  . טו
 פחד מנטישה  .טז
 פחד לקבל החלטות  .יז
 פחד מקונפליקט  . יח
 פחד מדחייה מינית  . יט
 פחד להיות אבא/ הורה  .כ

 פחד להיכשל כהורה  .כא
 ימיות פחד מאינט . כב
 פחד מחוסר תפקוד  .כג
 פחד מחוסר מימוש  .כד
 פחד ממיניות  .כה
 פחד לאהוב  .כו
 פחד להיות אחראי על בן אדם נוסף בחיי  .כז
 פחד מאחריות  .כח
 פחד ליצור משהו משלי  .כט
 פחד מיצירה  .ל

 פחד להתרבות  . לא
 פחד מהמשכיות  .לב
 פחד לאבד אדם אהוב  .לג
 פחד מאובדן  .לד
 פחד מפרידה  .לה
 פחד מבגידה של בת הזוג  . לו
 פחד לאבד את בת הזוג  .לז
 מגירושים פחד  . לח
 פחד מסכסוך .לט
 פחד מהתעללות  .מ

 פחד מאשמה  . מא
 פחד להישאר לבד .מב
 פחד שלא אצליח לספק את הסחורה  .מג
 פחד שלא אעמוד בציפיות  .מד
 פחד שאיני מספיק טוב  .מה
 פחד מחובות כספיים . מו
 פחד ממצוקה כלכלית  .מז
 פחד מעוני  . מח
 פחד להזיק לילדים  . מט

 פחד לגדל ילדים .נ
 פחד ממחלות  . נא
 פחד מפגיעה פיזית  .נב
 פחד מתקיפה  .נג
 אספק ביטחון לילדפחד שלא  .נד
 פחד שלא אספק לילד את כל צרכיו  .נה
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 פחד שיולד ילד פגום . נו
 פחד לאבד את החופש  .נז
 פחד להיות מוגבל  .נח
 פחד משינויים  .נט
 פחד ממעבר לשלב הבא  .ס

 פחד מהלא נודע  . סא
 פחד מהחיים  .סב
 פחד מתקיעות  .סג
 פחד להתרחב  .סד
 פחד מנקודת האל חזור  .סה
 פחד שאיני מספיק חזק לתמוך בילד .סו
 העצמיות פחד לאבד את  .סז
 פחד מהעתיד  .סח
 פחד ממנוחה .סט
 פחד להיות פאסיבי  .ע

 פחד שלא יתמכו בי  . עא
 פחד להקריב  .עב
 פחד לתכנן  .עג
 פחד מהעוצמה שלי  .עד
 פחד מהעוצמה המינית שלי  .עה
 פחד לאכזב את החברה  . עו
 פחד לאכזב את בת הזוג  .עז
 פחד לאכזב את הילד  . עח
 פחד להקים משפחה  .עט
 פחדים של האיברים במערכת הרבייה  .פ

 מיליון(  20אופטימלית )מעל פחד מכמות זרע  . פא
 

 מתמודד:  הוא אתו לבעיה בהקשר המטופל  את שנשאל השאלות .13
  לנו   מותר  האם  לעפעף  יש  פרטיותו.  על  לשמור  בשביל  המטופל  את  נשאל  לא  אותן  שאלות  שישנן  לב  לשים  נא

  את   נשאל  אז  השאלות   בשתי  לחיוב  ונענינו  במידה  רק  שעפעפה.  השאלה  את  לשאול  לנו  נכון  והאם  לשאול
 השאלה. 

 האם מישהו במשפחה חווה קשיים בנושא הפוריות? )האם בוצעו טיפולי הפריה וכו'(  .א
 ?האם מישהו במשפחה חווה קשיים בהורות .ב
 ?האם מישהו במשפחה חווה קשיים בריאותיים  .ג
 ?האם אתה או מישהו מהמשפחה סבל בעבר ממחלות זיהומיות כלשהן .ד
 ?מינית  האם מישהו במשפחה חווה התעללות/ הטרדה .ה
 ?האם אתה משקיע בבריאות שלך .ו
 האם הייתה הפלה במשפחה? )טבעית/ מכוונת(  .ז
 ?האם תכננו להביא אותך לעולם  .ח
 ?האם היו קשיים )זוגיים, נפשיים, רגשיים, פיזיים, כלכליים וכו'( במהלך ההיריון איתך  .ט
 ?איך הייתה הלידה שלך .י

 ?איך הייתה הילדות שלך . יא
 ?איך היחסים שלך עם ההורים  .יב
 ?איך היחסים במשפחה הגרעינית שלך .יג
 ?איך היחסים בין ההורים שלך .יד
 ?איך היחסים בינך לבין בת הזוג . טו
 ?האם חווית אובדן של אדם קרוב לך .טז
 ?איך היחסים שלך עם החברה  .יז
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 ?איך חיי היומיום שלך נראים . יח
 ?האם את/ה מרגיש/ה כעת ביטחון ויציבות בחיים שלך . יט
 ?הו בחיים שלךהאם אתה חווה לבטים והססנות בתחום כלש .כ

 ?האם אתה חווה תקיעות או קיבעון בתחום כלשהו בחיים שלך  .כא
 ?האם ישנו תחום בחייך בו אתה חווה חרדת ביצוע . כב
 ?האם חווית משבר או טלטלה משמעותיים )פיזית, נפשית, כלכלית( שערערו אותך .כג
 ?האם מישהו במשפחה חווה משבר או טלטלה משמעותיים  .כד
 ?במחויבות האם היו במשפחה בעיות הקשורות .כה
 ?האם חווית השפלה, עלבון או התנהגות פוגענית מצד סמכות גברית/נשית .כו
 ?איך הייתה החוויה המינית הראשונה שלך  .כז
 ?האם עברת חוויה מינית כואבת או לא נעימה בעברך  .כח
 ?כיצד אתה מרגיש בעת קיום יחסי המין עם בת זוגך .כט
 ?האם נפגעת ממישהו בעברך ואתה מתקשה לסלוח לו  .ל

 ?ת בעבר שלקחו ממך את החופשהאם הרגש . לא
 ?האם הרגשת בעבר חנוק או מוגבל במערכת יחסים, בעבודה או בכל תחום אחר בחיים .לב
 ?האם חווית כישלון בתחום מסוים בחיים שעדיין מתסכל וכואב לך .לג

 
 :הבעיה את שיצרו קונפליקטים  / אירועים  / בטראומות לטפל יש  למעלה, שעפעפו בשאלות .14

של   .א שגרמו  בטראומה  קודמים  בגלגולים  ובטראומה  הנוכחי  הזמן  ציר  לאורך  המטופל 
של   ממוחו  בצקת  צלקת/  ניקיון  כולל  השונים,  בגלגולים  הטראומות  על  עפעוף  לבעיה. 

 המטופל ופתיחת נקזים. 
איתור "אדם קצה" מעץ המשפחה של המטופל, שהמטופל תלוי ומושפע ממנו אנרגטית   .ב

ימת הקשורה בכך. "חמסה" על הטראומה של אדם קצה. בנושא בעיות פוריות או בעיה מסו
 צלקת בצקת נקזים.  

 .כאב שבאהבה בין המטופל לאדם קצה. וצלקת בצקת נקזים אצל המטופל .ג
 

   "חמסה" על: .15
 שק האשכים  .א
 אשכים  .ב
 יותרת האשך  .ג
 צינור הזרע  .ד
  שלפוחית הזרע  .ה
 בלוטת הערמונית  .ו
 שופכה  .ז
 פין  .ח
 פתח איבר המין הזכרי   .ט
 לב .י

 טחול  . יא
 כבד  .יב
 כליות  .יג

 
 הנדסת מחשבות : .16

 מסוכן להביא ילד לעולם הזה .א
 אני מפחד להיות כמו אבא שלי  .ב
 מסוכן עבור הילד להיוולד לעולם הזה  .ג
 אני מפחד שילדי יחווה ילדות קשה  .ד
 אני כישלון   .ה
 אני מפחד שילדי יקבל מכות  .ו

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%A7_%D7%94%D7%90%D7%A9%D7%9B%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A9%D7%9A
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%95%D7%AA%D7%A8%D7%AA_%D7%94%D7%90%D7%A9%D7%9A
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A6%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%A8_%D7%94%D7%96%D7%A8%D7%A2
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%9C%D7%A4%D7%95%D7%97%D7%99%D7%AA_%D7%94%D7%96%D7%A8%D7%A2
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%9C%D7%95%D7%98%D7%AA_%D7%94%D7%A2%D7%A8%D7%9E%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%95%D7%A4%D7%9B%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%99%D7%9F
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 אני מפחד שילדי יחווה נטישה  .ז
 ילדים לוקחים את כל הזמן  .ח
 ילדים מוסיפים דאגות  .ט
 ילדים זה מאמץ  .י

 
 מחייבות : .17

 אני מסוגל להיות אבא  .א
 שמח להביא ילדים לעולם הזהאני  .ב
 ילדי יחוו שמחה ואושר  .ג
 ילדים זה ברכה  .ד
 ילדים זה שמחה  .ה
 ילדים זה כיף .ו
 אני ראוי להיות הורה   .ז
 אני ראוי להערכה   .ח
 ראוי עבורי להקים משפחה משלי  .ט
 העולם בטוח עבור ילדי   .י

 
 קודים :  .18

 קוד בריאות  .א
 קוד זוגיות  .ב
 קוד פוריות  .ג
 קוד משפחתיות   .ד
 קוד ביטחון  .ה
 אמונה קוד  .ו
 קוד שלווה  .ז
 קוד אהבה   .ח
 קוד אבהות   .ט
 קוד חיזוק מערכת הרבייה   .י

 
  אנרגטי צנתר .19

 .לפתיחת חסימות במערכת הרבייה
 

   אנרגטית מסננת .20
לשטוף את מערכת הרבייה והאיברים בה, לסנן רעלים ומזיקים המעכבים את הפוריות. לסנן את המחשבות  

 והלחץ שחווה המטופל השליליות המתחים, הדאגות, הכעסים, הפחדים 
 

   רגשי מיאלין .21
לשיכוך והרגעת החרדות, הלחצים והמתחים הנפשיים בהם נמצא המטופל בעקבות הניסיונות הממושכים  

 להביא ילדים לעולם. לעיתים נעלה את המיאלין הרגשי למטופל לפני קיום יחסי המין. 
 

   אנרגטית טיפול תכנית .22
הפוריות   בנושא  טיפול  תכנית  הרבייה ליצור  במערכת  אוטומטי  טיפול  בהתמדה.  שלה  אוטומטית  והפעלה 

 הזכרית, טיפול בהרגעת מתח ולחץ בעת קיום יחסי מין ובכלל, טיפול לשלווה ואיזון נפשי בחיי היומיום. 
 

   רגשות מפת .23
זוגו,  להוצאת מחשבות שליליות החוסמות את איברי מערכת הרבייה, את מערכות היחסים שבין המטופל לבת  

 .בין המטופל להוריו, בין המטופל לעולם
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  אנרגטית התמרה .24
 לטיפול מקוצר במכלול הגורמים לבעיות הפוריות 

 
   ושליחה סליחה .25

בין המטופל לבין בת הזוג שלו, בין המטופל להורים שלו, בין המטופל לגוף הפיזי שלו, בין המטופל למערכת 
 .הפוריותהרבייה שלו, בין המטופל לבעיות 

 
 :  טיפול סיום  .26

 .בודקים שלמטופל, למשלים שלו ולמערכת הרבייה חזרו שדות אנרגיה מלאים .א
 .מורידים מהספרייה הקוסמית את הפחדים של המטופל מעפעפים עליהם .ב
 .חמסה" על נקודות הפתיחה לקיבוע הטיפול" .ג
 .בדיקה האם לעשות טיפול נוסף, אם כן מתי ובעוד כמה זמן .ד
 .בחון/ הטיפול היה במטופלבדיקה האם כל הא .ה
 לעשות ערבול למטופל עם הטיפול מכף רגל ועד ראש.  .ו

 
 
 נקבית  פוריות .8

יש לטפל על פי הליך הטיפולי בבעיות פוריות זכריות )ראו למעלה ולהוסיף את הטיפול להלן( גם בבעיות פוריות  
 גבריות מומלץ לעבור על הסעיפים שלהלן: 

 
 הוליסטי בבעיות פוריות נקביות: טיפול ביואורגונומי 

 באיברי המערכת הנקבית: .1
 , בצקות בחצוצרות חסימה של החצוצרותימין ושמאל:  –חצוצרות  .א
 שחלות פוליציסטיות  –בבצקות בשחלות, במחלות שונות בשחלות  -ימין ושמאל  –שחלות  .ב
   –ימין ושמאל  –ביציות שבשחלות  .ג

חיוניות. יש לבדוק, האם  100% -הביציות באחוזים וטיפול בפחד מבדיקה של חיוניות  .1
 לטפל בפחד מפני ביוץ  –מתרחש ביוץ ובמידה ולא 

יש לבדוק את הביצית כשהיא פוגשת את הזרע, במידה ואין לה שדות אנרגיה, יש לטפל   .2
 בה בפחד מפני חדירת הזרע, פחדים של הביצית לפגוש את הזרע 

 פגמים בחלל הרחם  -רחם  .ד
 מיומות ברחם  -חם ר .ה
 חומציות יתר ברחם  -רחם  .ו
 בסיסיות יתר ברחם  -רחם  .ז

 פגמים / מחלות ברירית  – רירית הרחם .ח
 בצקות בפות, עיוותים של הפות, יובש של הפות  –פות  .ט
 ברִקמת הפרומונים  .י

 בשדיים  . יא
 במוח המיניות מסביב לפטמות  .יב

 
  הזוג-באיברי מערכת הרבייה של בני בהפרעות אנרגטיות .2
 
. הנמצא בין העצם הקדמית של האגן לבין שלפוחית השתן , מוח המין הִנו מרכז עצבי אנרגטי .במוח המין .3

 הוא אחראי לאנרגטיות של מערכות הרבייה והמין ושל חלק מהבלוטות האנדוקריניות 
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לחוסר בביוץ, , יות ולבעיות הורמונליותשחלות עם ציסטות הגורמות לבעיות פור –  בשחלות פוליציסטיות .4
המשפחה שלה  בשבט או, אצל אימא שלה, אצל המטופלת הפלותלחפש טראומה של  . למחזור לא סדיר

יש לעבור על הגורמים להפלות של הנשים הנ"ל ולטפל בטראומה בהתאם למה שעפעף.   .ולטפל בהן
 )ראו "הטיפול בהפלות" להלן( 

 
 ובהשוואת תדרים: בכאב שבאהבה  .5

 בין הגבר לאישה  .א
 בין הפין לפות  .ב
 בין האישה ורצונה להרות  .ג
 בין הזרע לביצית  .ד
 בין הביצית המופרית לרחם  .ה
 בין הביצית המופרית לאם ולאב .ו
 בין הביצית המופרית לרירית הרחם .ז

 בין המטופלת לאמא שלה  .ח
 בין המטופלת לאבא שלה  .ט

 
 בפחדים:  .6

 פחד של הביצית לפגוש את הזרע  .א
 הביצית שהזרע יחדור אליה פחד של  .ב
 פחד של הביצית להשתנות  .ג
 פחד של הרחם להשמין  .ד
 פחד של ההורים לקבל את הילד ולפגוע בזוגיות שלהם  .ה
 פחד של ההורים לפנות זמן ולהשקיע בילד  .ו
 פחד להשקיע בילדים  .ז

 פחד שהזמן מבוזבז על גידול ילדים .ח
 פחד לשחק עם ילדים .ט
 פחד להיות אימא   .א
 פחד מאחריות  .ב
 פחד מנטל  .ג
 ד לוותר על העצמאות פח .ד
 מיניות  100%-פחד מ .ה
 ודחף מיני  אורגזמה 100%-פחד מ .ו
בפחד של האישה שלא תוכל ללדת ושל הגבר שלא יוכל להוליד. טיפול בפחד זה משחרר את קרן   .ז

 הביוץ כדי שתסתובב )גם אצל האישה וגם אצל הגבר( 
 זרימת דם/  אנרגיה/  מי שפיר לאיברים  100%-פחד מ .ח
 להיות אימא פחד להרות,  .ט
 בפחדים ובטראומות של האם ושל היילוד הנוגעים בדבר .י

 בפחד להיות אני  . יא
 פחד להיות אישה   .יב

 
גם אצל  –משחרר את הקרן המסתובבת כדי שתסתובב  )בפחד שלא אוכל ללדת   –  בקרן המסתובבת .7

מלץ   מו -בנוסף, יש לבדוק מתי ה"ביוץ האנרגטי" (. האישה וגם אצל הגבר המשלים האנרגטי של האישה
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כך שהכלי הביואורגונומי מאפשר   לעתים הביוץ מתרחש בזמן המחזור או אחריו,. לקיים יחסי מין בזמן זה
 דיוק רב יותר 

 
  –בעצמות הגוף ובמח העצמות   .8

 בנקודות פתיחה ראשיות בקודקוד, בשפה התחתונה ובעורלה/  בדגדגן – במח העצמות כללי .א
 ן ובעצמות החיק והירכיים במח עצמות האג בעצמות הגוף, תוך התמקדות   .ב
 בפחד להאמין כי אין סכנה במיניות שלי , טיפול בפחד המלווה הגנה על איברי המין – בעצם חיק .ג

 
  –במערכת הדם  .9

 בכלי הדם בכלל ובאזור איברי המין  .א
 יש לבדוק היכן החסימות ולטפל בעזרת צנתר אנרגטי  –בחסימות כלי דם באיברי המין  .ב
 זרימת דם/  אנרגיה לעורלה/  לדגדגן  100%בפחד המאפשר  .ג

 
   -  במערכת העצבים  .10

 בחסימה עצבית באזור איברי המין  .א
 

  -במערכת המוחות  .11
 בחלקי המוח השונים  .א
 בהיפותלמוס ובהיפופיזה המפרישות את הורמוני המין  –בבלוטות מוחיות  .ב
 בשכבות המוח שאחראיות על מערכת הרבייה  .ג
 בנוזל המוח  .ד
  בבלוטת האצטרובל .ה

 
 בפחד הגורם להן , הבסיסיות  /בפחד המאפשר את החומציות – חומציות ובסיסיות באיזון .12
 

מתח   .13 פורקים  בגורמי  המתח  גורמי  את  אנרגטית,  חסימה  יוצרים  המתח  גורמי  השונים.  המין  באיברי 
 מקצצים אותם עד גמר העפעפוף  –באמצעות חמסה על גורמי מתח, ובאמצעות סכין אנרגטית 

 
 בנוזלי הגוף  .14

 בנוזלי רקמות חיבור  .א
 בנוזלי מי שפיר  .ב
 בנוזלי אגירה  .ג

 
  -בבלוטות  .15

 בבלוטות חלב  .א
 בבלוטות מיניות  .ב
נמצא .ג אשר  והחיוניות,  המיני  הדחף  ממנה    בבלוטת  המופרש  ההורמון  לשופכה.  מעל  נשים  אצל 

 אחראי על מצב החיוניות והמיניות ועל יכולת עוררות מינית פיזיולוגית 
 100%אדרנלין, כשהוא מעל    100%- יש לטפל בפחד מ  –הכליה המייצרות אדרנלין    בבלוטות יותרות .ד

 הוא גורם לחוסר שקט, ללחץ ולקושי להיכנס להיריון 
פאי "בפחד מ –הנמצאות אצל האישה בשפתי הפות החיצוניות של האישה  , בבלוטות ההורמון המיני .ה

מ  ,Pay May" מאי בבית 2-ב  kay" קאי"בפחד  פתיחה  על  2-וב  ,יהשח -נקודות  פתיחה  נקודות 
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 הצלעות התחתונות 
" ה'ז "בפחד מ –נקודות פתיחה על ראשי האגן   2-ב, בלוטות בשפתי הפות 2 –בבלוטות נוזלי המין   .ו

Je .ביניהן הכבד והטחול , פתיחתן מסייעת לתפקוד טוב יותר של מערכות גוף שונות 
 

 - בהורמונים  .16
 ההורמונים איזון של  100%בקשה של  –באיזון הורמונלי  .א
 בהורמון התענוג .ב
 ההורמון מיוצר במשך זמן ההריון ועד לשלוש שנים לאחר הלידה  –בהורמון האימהות  .ג
לפי  .ד להריון.  הרחם  רירית  את  השאר,  בין  המכין  נשי,  מין  הורמון  )שהוא  האסטרוגן  בהורמון 

ין זכרי המיוצר  הביואורגונומי, הפרוגסטרון מגביר את הדחף המיני( ובהורמון הטסטוסטרון )הורמון מ
 באשכים ומעט בשחלות(

 
 שלקחו אחד מבני הזוג הקשורים להבאת ילדים לעולם  בשבועות ובנדרים  .17
 

 ונוצרה בהבאת ילדים לעולם"  ב"אדם קצה" שהמטופלת קשורה אליו אנרגטית .18
 שסבל מילדיו ונשבע שלעולם לא יביא ילדים אדם  .א
 אנרגטית וחושש להביא ילד לעולם ידי ילדו והמטופל קשור אליו -שנרצח על אדם .ב
 לד פגוע באותו טור הריון שאם הזוג יכנס להריון העובר/ ילד יהיה תלוי בו אנרגטית  .ג
 אדם שנהרג באותו טור הריון, פחד תת מודע של הזוג שזה הגורל שמחכה לילדם  .ד

 
המינית .19 במערכת  המינית -  בסרטן  במערכת  בודדים  סרטניים  תאים  ימצאו  טבע , לעתים  אין  ת  אם 

, התאים הבודדים אינם מעידים על מחלת הסרטן, סביב המעי הגס היורד סרטנית )ראו הסבר "סרטן"(
 . אלא על התפרקות לא תקינה של תאים באזור ספציפי

 בלוטות הסרטן הגדולות  2-ב
 בלוטות הסרטן הקטנות  2-ב

 
השינה  באקולוגיה .20 ובחדר  בבית  שינה   –  האנרגטית  וחדר  מיטה  ליצור  עליש  הוצאת  - אנרגטיים  ידי 

קווי קרי והרטמן, וורטקסים, ארובות , גזים רעילים, סדקים בקרקע, מים תת קרקעיים, הצטלבויות של 
, סדינים: יש להטעין את חדר השינה והמיטה באנרגיה בעזרת חומרים מרכזי אנרגיה. הפרעות אנרגטיות

קיות מתחת למזרון או מאחורי תמונות זרעי פטרוזיליה בש, שטיחי רצפה, ציפות מכותנה או בד מגבת
ציור אנרגטי הממוקם באמצע החדר ומושך את אנרגיית האורוגון אל , קערה עם צדפות,  בחדר השינה

 כוכבים וגלים , ספיראלות :ציור של צורות מרכזות אנרגיה כמו, החדר
 
 

 ריון, הפלהיהקרות, בעיות פוריות, ע .9
היא מצב של חוסר יכולת או קושי להתרבות, כלומר חוסר יכולת או קושי להביא צאצאים    פוריות-אי,  עקרות

פוריות תוגדר לאחר שבני הזוג קיימו יחסי מין מלאים ללא אמצעי מניעה במשך שנה בקביעות ללא  -לעולם. אי
 ת אך לא מתאפשרת לידה תקינה.התעברות. אי פוריות אינה מתייחסת למקרים שבהם ישנה התעברו 

 
אי בין  מבחינים  )-באנגלית  )אינפֶרטיליות  )סטריליות  Infertilityפוריות  עקרות  ובין  "הפריה"(  מלשון   )

(Sterility משינויים כתוצאה  מלאכותי  באופן  גם  להיגרם  יכולה  עקרות  עיקור:  או  "סטריליזציה",  מלשון   ,)
פוריות נגרמת  - רע, כריתת האשכים, השחלות או הרחם; ואילו איחתך צינור הז   -כירורגיים במערכת הרבייה  
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 מסיבות טבעיות בלבד.
 

 פריון אצל האישה הן:  -הסיבות השכיחות לאי
 כשל בביוץ  .1
 חסימה של החצוצרות  .2
 פגמים בחלל הרחם  .3
 מחלה של רירית הרחם .4
 חוסר איזון הורמונלי  .5
 

 אצל הגבר יכול לנבוע: פריון-אי
 (ספירת זרע נמוכה)ממיעוט זרע  .1
 מחוסר זרע  .2
 כמו תנועתיות ירודה, כושר חדירה לביצית ירוד , מפגמים באיכות הזרע .3
 מחוסר איזון הורמונלי  .4
 

 הכנות לטיפול בפוריות 
יש לבדוק באמצעות עפעוף אם יש אנרגיה של נשמה, שמחכה להתגשם בגוף פיסי )במידה ואין עפעוף   .1

להגיד למטופל. זה לא אומר שלא תהייה נשמה שתתממש בגוף   איןעל נשמה שעומדת להתממש בגוף, 
 פיסי בעוד מספר חודשים( 

 יש להתחיל בטיפול , אם יש נשמה כזו )לעיתים יש יותר מאחת( .2
אלא אומר שהוא מקווה , הוא לא מבטיח הבטחות, המטפל מקבל שיש נשמה הממתינה להתגשםגם אם   .3

 שהטיפול יעזור 
 

 רחם, צוואר הרחם  .10
 

החיים   למצבי  המערכת  את  מתאים  ההישרדותי  המוח 
השונים.  הרחם הוא הבית הראשון של האדם לכן בעיות  
לבית.  בהקשר  האישה  של  בחייה  בעיות  יישקפו  ברחם 

יכ ולים לשקף את הצורך בחיזוק הבית, הפלות גידולים 
משקפות את הבית הוא לא מקום לגדל בו ילדים  עכשיו, 

אמא/אבא.    להיות  ראוי  לא  באיברים  אני  גידולים 
האשכים, הערמונית והשחלות   האחראים על הפוריות:

צאים, המוח  יבטאו את הצורך להגדיל ולחזק איברים אלה בגלל סכנת קיום הצאצאים או מוות של אחד הצא 
 .ההישרדותי "מסייע לייצר ילד חדש", בכדי שהאדם עליו הוא אמון לא ימות מצער על אובדן הילד

 
 נטפל בהנדסת מחשבות, בטראומות שגרמו למחשבות ובכאב שבאהבה בין הגורמים השונים: 

 "הבית שלי הוא לא שלי"  .1
 "אין לי בית קבוע"   .2
 "פלשו לי לטריטוריה שלי"   .3
 "אין לי ביטחון בבית"  .4
 "הבית קטן מידי בכדי לגדל ילדים בו"  .5
 "ההורים שלי לא אוהבים אותי, כי הם לא גידלו אותי ולא נתנו לי את הבית שאני כה זקוקה לו"  .6



28 
 

 

 לילדים שלי"  "זה לא האבא המתאים/ הראוי .7
 "אני לא צריכה לגור בקרבה למשפחה שלו"  .8
 לגור בעיר הזו / במדינה הזו"  "אני לא צריכה  .9

 "אני לא מרגישה שזה הבית שלי"  .10
 "אני מרגישה שייכת לבית ההורים ולא לבית אותו אני בונה"  .11
 

 : הטיפול בחלקי הרחם השונים 
 ברירית הרחם  .12
האישה , ובמצב שרירית הרחם מתפתחת מחוץ לרחם נטפל ב"כאב שבאהבה" בין  בדלקת ברירית הרחם .13

ובעלה, ב"הנדסת מחשבות" על המחשבות: "הבית צריך להיות במקום אחר", "הבית צריך להיות גדול  
 יותר", "לא ילדתי בעיר הנכונה/ בארץ הנכונה" 

 בצוואר הרחם  .14
 בשחלות  .15
 בחצוצרות  .16
 בואגינה  /בנרתיק .17
 במעטפת הרחם .18
ה נטפל בפחד של הקרום להישאר ברחם )להישאר בבית(, בפחד  בקרום מעטפת הרחם שיוצא החוצ .19

שהרחם )בית( הוא לא הבית שלי, ב"כאב שבאהבה" בין האישה לבין הוריה, ב"כאב שבאהבה" בין האישה 
לבין סבתא וסבא שלה שגידלו אותה. בפחד: "ההורים שלי לא אוהבים אותי, כי הם לא גידלו אותי ולא  

 זקוקה לו" נתנו לי את הבית שאני כה 
או במצב טרום סרטני נטפל ב"כאב שבאהבה" בין האישה    בדלקות בצוואר הרחם, בסרטן בצוואר הרחם .20

לגבר, ב"הנדסת מחשבות" על הפחד שלה שהיא לא יכולה לשמור עליו בפנים, בחוסר הביטחון שיש לה 
ולא  בקשר איתו, בחוסר הביטחון שיש לה שזה הגבר הנכון ל הקים איתו בית, בפחד שהוא גבר בוגדני 

 ישמור לה אמונים, בפחד שלה שהוא גבר לא ישר 
הרחם הרחם של אחורית בצניחה .21 בו  ב"כאב   מוטה )מצב  במטופלת  נטפל  קדימה(  במקום  אחורה 

המתאים/   שבאהבה" עם האבא של הילדים שלה, ב"הנדסת מחשבות" על המחשבה: "זה לא האבא
לילדים שלי", "אני לא צריכה לגור בקרבה למשפחה שלו", "אני לא צריכה לגור בעיר הזו / במדינה  הראוי

הזו", נחפש גם ב"עץ המשפחה" שלה, אישה שמוקיעה את אבי ילדיה, אישה שנאלצה לעבור למשפחה 
 של הבעל שלה, או לעיר/ מדינה שהבעל שלה עובד שם בניגוד לרצונה 

  זלי הגוףבמערכת נו .22
 בהורמון המרפא  .23
 באנזים המרפא  .24
 בבלוטת האופטימיות האנרגטיות  .25
ובטחול    .26 קשורים  בלבלב  החודשי  המחזור  בעת  דם  ושטפי  הרנייה  רחם,  צניחת  הסינית,  הרפואה  לפי 

 ללבלב  ולטחול 
 

   שחלות .11
במחזוריות    סטרואידיים  הורמונים. השחלה מייצרת  הביציותהרבייה העיקרי של האישה, שבו נמצאות    איברהן  

. לאישה מבלוטת יותרת המוח( שמופרשים  גונדוטרופינים"(, בתגובה להורמונים )מחזור הווסתסדירה )ראו " 
, בתוכם  זקיקיםאלפי  -. כל שחלה מכילה מאותהרחםהתחתונה, משני צִדי    בבטןיש שתי שחלות, הממוקמות  

  אסטרוגן הזקיקים מפרישים  כארבע מאות.    –מבשילות ביציות. רק חלק קטן מן הביציות מגיעות לבשלות  
של   קטנה  "ה  הביוץלאחר    .אנדרוגןוכמות  הנקרא  גופיף,  הקרוע  הזקיק  באזור  הצהובנוצר  הוא  "גופיף   .

http://www.infomed.co.il/glossary/g_167.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_586.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_1048.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_2681.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_2111.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_2111.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_2111.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_671.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_1765.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_567.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_3698.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_1458.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_400.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_330.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_579.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_678.htm
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 הווסת האסטרוגן והפרוגסטרון מווסתים את השינויים ברחם במהלך מחזור    .פרוגסטרוןהורמון ההמפריש את  
כדי -כל אלה עלולים לגרום לבעיות פריון, עד  -. פעילות לא סדירה, בעיות בייצור הביציות, גידולים  וההריון

 עקרות. 
 

 שאלות שנשאל: 
וית או מישהו ממשפחתך חווה סכנת חיים של חנק, טביעה או סכנת התייבשות, רעב האם את חו .1

 ? קשה, או דאגה מאד גדולה בגלל חשש לאובדן של ילד או אי יכולת להביא ילד לעולם 
 מי חווה אובדן של אדם קרוב או של ילד במשפחה?  .2
למעשה נבזי שנעשה לך,   ידי בן זוגך? זה גרם לך להרגיש פחותת ערך, קורבן- האם חווית בגידה על .3

 מכה נוראית מתחת לחגורה? 
 חווית אובדן מערכת יחסים על רקע רגשי? מיני? האם מעורבים רגשי אשם כלשהם?  .4
נזף בך בצורה שהרגשת חסרת ערך   .5 האם בן הזוג שלך, גבר כלשהו השמיץ אותך, השפיל אותך, 

 לחלוטין? 
 ואחריו?  עם איזה גבר רבת? איזו חוסר נעימות הייתה במהלך הריב .6
 את מי את מפחדת לאבד?  .7
 איזה אירוע טראומתי קרה בשעה שקיימת יחסי מין?  .8
 מי הפתיע אותך בשעה שקיימת יחסי מין?  .9

 טיפול בשחלות: 

למעלה יש לטפל בטראומה של המטופלת בציר הזמן, גלגולים קודמים וטראומה   בשאלות שעפעו .1
של "איש קצה" שהמטופלת קשורה אליו אנרגטית. בכאב שבאהבה בין הנוגעים בדבר, בהנדסת 
מחשבות על המחשבות הטורדניות שנוצרו אז, בסליחה ושליחה לשחרור האדם שנושא את הכאב, 

 חות ערך עצמי, שנאה, גואל וכדומה במפת רגשות להוצאת רגש כעס, פי
 ראו לעיל טיפול בשחלות פוליציסטיות   .2
 בשחלות  .3
 במרידיאן הקיבה   .4
 במרידיאן הכליות   .5
 בצ'קרת מקלעת השמש  .6
 בצ'קרת המין   .7
 בצ'קרת הבסיס   .8
 בפחד מיצירה ומיצירתיות   .9

 בפחד מאיזון, מזרימה   .10
   להיות כמו האימאב"כאב שבאהבה" בין האישה לאימא שלה, בפחד של האישה  .11
  ב"כאב שבאהבה" בין אבא לאימא, בפחד של האבא להעדיף את הילדה על פני האימא .12
   בפחד של הילדה לאהוב את אימא ואז לאבד את אבא .13
 בפחד של הילדה להיות בת ולא בן  .14

  

http://www.infomed.co.il/glossary/g_3237.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_1397.htm
http://www.infomed.co.il/glossary/g_1293.htm
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 הרחם הקוסמית  .12
  הבייבי   את,    שלנו  היצירה  את  לנו  ליצור  כשנרצה  אותו  לזמן  שנוכל  אנרגטי  טיפולי  אובייקטהיא    קוסמיתה   רחםה

 הפיסי או הסימבולי.  שלנו
: פציעות, נקודות ה"פנפט  :"ניקוי ה"  חמסות   כל  את  בה  שתלנו.  יצירה  של  מאנרגיה  עשויה  הקוסמית  הרחם

אבא ועץ     )כל הדמויות המשפיעות על המטופל(:  ת"אאמג פתיחה, פחדים, טראומות, הפרעות אנרגטיות.  
שלה, משלים ועץ המשפחה שלו, גלגול של כל אחד מהם, תלות אנרגטית   המשפחה שלו, אמא ועץ המשפחה

למשפחה(.  קשור  שאינו  מישהו  ואמא,  אבא  של  המשפחה  מעץ  העכשווית,  הגרעינית,  מהמשפחה  )מישהו 
חרטה, דאגה, חרדה, ביקורת, חדחב"א:  : עין הרע, מחשבות שליליות, ישויות זרות, קנאה, אכזבה.  א"עמיק

 אשמה. 
 לה:שמכי  "מהעפצ והריון יצירה של  חמסה שהיא החדש וחמסה 

 מהמוח  הזמן צירצלקת  ניקוי .1
 מהמוח   משפחה עץצלקת   ניקוי .2
 פורה ופחדים הקשורים להבאת ילדים לעולם  עשיה של פחדים  ניקוי .3
 רים לאיברים האחראיים על הרבייה והקש  הורמונים   איזון .4
 או פרוייקט יצירה( )ילד  הבייבי עםטוב  עתידלגבי   יוביתמחשבות חהשתלת  .5
 
 . להגשים רוצים שהיינו ומחשבה רעיון וכל  אנושי בייבי להרות  ניתן הקוסמית רחםב
 

 : משלנו מצליח עסק לנו ליצור נרצה אם 
נבדוק שיש לכל רצון שדות אנרגיה. אם אין נטפל בפחד   –  שלנו  והתקוות  הרצונות  כל  את  לרחם  נכניס .1

להגשים את הרצון, בטראומות )בציר הזמן, בגלגולים קודמים, בעץ המשפחה( המונעות את הגשמת  
 הרצון. 

 : פה"מעצ-הבחמסת   .2
 הצלקת נוצרה מאירועים המונעים הגשמת רצון  – מהמוח הזמן צירצלקת  ניקוי .א
הצלקת נוצרה מאירועים במשפחה המונעים הגשמת    –  מהמוח  משפחה  עץצלקת    ניקוי .ב

 רצון 
 להגשמת רצון פורה ופחדים הקשורים  עשיה של פחדים  ניקוי .ג
 הגשמת הרצון האחראיים על  האנרגטיים רים לאיברים והקש  הורמונים   איזון .ד
 )ילד או פרוייקט יצירה(  הבייבי עםטוב  עתידבי  לג יוביתמחשבות חהשתלת  .ה

 , הרצון שלנו שלנו הבייבי שיראה לעצמנו מאחלים אנחנו איך  של ""תמונה מנצחת  מוסיפים .3
)אין עפעוף על   הזה  להריון  הקשורים  קונפליקטים, טראומות ו מפחדים  נקי  המוחבעפעוף ש  בודקים .4

 צלקות במוח( 
 שלה  האנרגטי המשלים עם הקוסמית הרחם את מערבלים .5
המטופל.ת. האבא הקוסמי של הרחם    של   העליון  ולאני  הארץ  לכדור  את הרחם הקוסמית  מחברים .6

כדור הארץ המכיל את ההזנה   –האמא היא גאיה    של היקום.  הוא האני העליון המחובר לשדה הקוונטי
בין השדה הקוונטי לבין כדור הארץ חשובים ביותר לאיזון    והאיזון  ההזנההפיסית של הרחם הקוסמית.  

 . )הפיסי או הבייבי שלנו( ההיריון כל במשךהרחם הקוסמית 
מקומות ההשתרשות הן . מקומות השתרשות של העובר ברחם 12 העובר ברחם: ישנם  השתרשות .7

שלעובר  חשוב מאד של אנרגיות שמחזקות את הקשר בין הבייבי לרחם הקוסמית. ספירלות 12
נקודות   12נבקש שכל   נקודות השתרשות אנרגטיות בכדי להבטיח את התפתחותו. 12יהיו 

, נעביר את היד תוך בקשה לקבל עפעוף על נקודת השתרשות לקוייה.  ההשתרשות יתייצבו מולינו
נערבל נקודה זו עם המשלים שלה, ואחר כך נחמסס את הנקודה שעפעפה לנו בחמסת צעפה"מ 
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. בספירלה של אור לבן ונעטוף אותהחשבות חיוביות( מורמונים, החדים,  פץ משפחה, עיר זמן, צ)
או נכניס את הרחם למרכבת מגן דוד /   ,ירלה של אור לבןבספהקוסמית עטוף את הרחם נכך -אחר

 . הגנת מגן דוד
 

 הקרן המסתובבת  .13
קרן שמקורה בטבור ומקיפה את האישה במשך כל זמן המחזור החודשי שלה  

רק בגיל הפוריות של האישה.   )מסתובבת עם כיוון השעון(. הקרן מסתובבת
בגיל הבלות )מנפואזה(, כמו גם במקרה בו הוציאו לאישה את השחלות הקרן 

 )ראו איור(.  7-8נמצאת בין "השעות" 
 מיקום הקרן: 

 (: 12:00)בסביבות השעה כאשר הקרן פונה כלפי מעלה 
 מצב של ביוץ, הפריה או היריון 
 (:6:00)בסביבות השעה כאשר הקרן פונה כלפי מטה 

 מצב של וסת 
 (: 7:00-8:00)בסביבות השעות כאשר הקרן תקועה 

 מנופאוזה )סיום תקופת פוריות האישה(.  
 

במצבים בהם הקרן המסתובבת אינה תואמת את המחזור החודשי הפיזי של האישה, עלולה האישה לחוות 
 קשיים בכניסה להיריון. 

 גם לגברים ישנה קרן המסתובבת בהתאם לתנועת הקרן של המשלימה שלהם.  
 קרני היריון: בזמן היריון יוצאת מכל פטמה קרן. 

 קרני ביוץ: בזמן ביוץ יוצאת מכל עין קרן. 
 ( ומשתי הפטמות יוצאות קרניים.12:00אבחון היריון: בזמן היריון פונה הקרן כלפי מעלה )שעה 

 לטעות באבחון הריון? מתי אנו עלולים 
סגירה אנרגטית של מערכת הלימפה עלולה לגרום לתופעות אנרגטיות הדומות לתופעות ההיריון, דבר שעלול  

 לגרום לנו לאבחן היריון כאשר בפועל קיימת בעיה במערכת הלימפה. 
רת את  לעתים האישה נמצאת בהיריון, אך אנו לא מאבחנים אותו משום שלעובר ישנה משלימה מתה, הסוג

 הקרניים היוצאות מהפטמות וכן את הרחם. 
 כאשר האישה מנסה להסתיר את דבר הריונה, לא נוכל לאבחן זאת. 

נבדוק בעזרת הקרן המסתובבת מתי הוא הזמן המדוייק שלנו להשתמש ברחם הקוסמית. אם אנחנו תקועים  
 ית. נחזיר את הקרן לאזור הביוץ שזה מאפשר לנו כניסה להיון עם ההרחם הקוסמ 

 
 מחזור החודשי   .14

 ידי המוח באמצעות הורמונים המופרשים מההיפותלמוס וההיפופיזה. -נשלט על
בו משתחררות ביציות מן השחלה במרווחים של ארבעה שבועות בממוצע, עד לתום הווסת. הביצית מתפתחת  

ידי -בשחלה עד להבשלתה, אז היא פורצת מתוך הזקיק, נופלת לחלל הבטן ומשם היא נשאבת על  בתוך זקיק
 החצוצרה ונודדת לאורכה עד לרחם. 

, אשר מתפתחת בזקיק שנקרע ומפרישה את ההורמון פרוגסטרון  –  הגופיף הצהוב  –בלוטה אנדוקרינית זמנית  
ת רירית הרחם ולאספקת דם עשירה אליה, המכינה אותה להריון. אם הביצית אינה מופרית,  גורם להתעבו 

המופרית   הביצית  הפרייה,  חלה  אם  בווסת.  נפלטת  הרחם  ורירית  מתכווץ  הצהוב  הגופיף  ממשיך,  המחזור 
 נצמדת אל דופן הרחם, ואילו הגופיף הצהוב ממשיך להפריש פרוגסטרון. 
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 פרוגסטרון והמחזור החודשי .15
. עם מחזורמופרש בשבועיים האחרונים ללפני ההריון, על כן הוא   רירית הרחםאחראי על עיבוי    הפרוגסטרון

התנוונות הגופיף הצהוב מופרשות הרקמות החדשות ברירית הרחם ומתחילה וסת ואיתה מחזור חדש. אם  
 .ולאחר מכן מן השליה  הגופיף הצהובהאשה נכנסת להריון, ממשיך פרוגסטרון להיות מופרש מן 

נשים המייצרות כמות לא מספיקה של פרוגסטרון אינן מעבות את רירית הרחם החל מן השבוע השני למחזור.  
מכיוון שהביצית המופרית אינה יכולה להשתרש ברירית הרחם.   הריון,אלו עלול להיות קושי בקליטת  אצל נשים  

ה  בעיית  את  לפתור  נהוג  ג'ל   עקרותכיום  או  פתילות  החדרת  ידי  על  בפרוגסטרון  מחסור  בעקבות  הנוצרת 
 .נרתיקפרוגסטרון אל ה

 
 הטיפול במחזור החודשי: 

 בהיפותלמוס   .1
 בהיפופיזה  .2
 בפרוגסטרון, בפחד מכמות אופטימלית  .3
 בגופיף הצהוב  .4
 בביצית  .5
 ברירית הרחם   .6
 ברחם  .7
 בשחלות  .8
 בחצוצרות   .9

 בכבד ובמרידיאן הכבד  .10
   בריאות ובמרידיאן הריאות .11
  במרידיאן הכליות ובכליות   .12

 בפחדים: 
 בפחד המלווה בדחיית הנשיות  .13
 בפחד שאיברי המין הם טמאים או מזוהמים  .14
 בפחד לקבל את מלוא הכוח כאישה  .15
 בפחד לקבל את כל התפקידים הגופניים כתקינים וטבעיים  .16
  בפחד מאהבה והערכה עצמית .17
 

 בהנדסת מחשבות ובטראומות שגרמו למחשבות של המטופלת ושל אדם קצה:
 את אמא" אישה, אבא לא יאהב אותי כמו שהוא לא אוהב  אם אהיה" .18
 "אסור להיות אישה כי היא פחותת ערך"  .19
 "אף אחד לא מעריך אותי במשפחה, אני לא יכולה להיות אישה"  .20
 "אף אחד לא לימד אותי להיות אישה, לימד אותי מה זה נשיות. אמא שלי מתנהגת כמו גבר"  .21
החודש .22 המחזור   = החודשית  המשכורת  כלומר  המחזור",  את  לסיים  בכדי  חודש  מידי  יותר  י "יש 

יוצר כאב וקושי, אי הגעת המחזור מסמל אי הגעת סוף   –מסתיים עוד לפני שהחודש הסתיים   זה 
 החודש )הורי המטופלת או מישהו בעץ המשפחה(

 "אני חייבת להתכופף להיכנע אל מול המציאות"  .23
 "לא התאבלתי מספיק על אובדן ילד או הפרוייקט" )אמא של המטופלת או סבתא שלה( .24
 מתעניין במין ולא בי" "הוא רק  .25
 "אפשר לחשוב מי הוא שככה הוא נוגע בי"  .26
 "נמאס לי מהמגע הגס שלו"  .27

http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%A8%D7%99%D7%A8%D7%99%D7%AA_%D7%94%D7%A8%D7%97%D7%9D&action=edit&redlink=1
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%95%D7%A1%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%92%D7%95%D7%A4%D7%99%D7%A3_%D7%94%D7%A6%D7%94%D7%95%D7%91
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%A8%D7%99%D7%95%D7%9F
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%A7%D7%A8%D7%95%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A0%D7%A8%D7%AA%D7%99%D7%A7
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 "אני לא יכולה לסבול את הריח שלו"  .28
 "אי אפשר להאמין לגברים, הם לא ישירים"  .29
 על ולא נותן לי לחיות בשקט" -"הוא קמצן ברמות .30
 "הזדקנתי ואני נראית נורא"  .31
 " "אני לא יכולה להסתכל על עצמי במראה  .32
 "המראה שלי דוחה אותי"  .33
 "אם לא הייתי כל כך שמנה הוא היה נמשך אלי"  .34
 "אני לא בסדר שהקדשתי את כל חיי למשפחה שלי ועכשיו אף אחד לא מתייחס אלי"  .35
 "אני הייתי עבור כולם, ואף אחד עכשיו לא 'משתין' לעברי"  .36
 "חיי היו לריק, לא השגתי שום דבר בחיים"  .37
 ילדים שלי, נכשלתי בחינוך שלהם" "אני מתביישת בהתנהגות של ה .38

 
 בפחדים: 

 בפחד הגורם לגלי חום  .1
  בפחד מקור .2
  בפחד מאובדן הנשיות .3
 בפחד מאובדן המשיכה המינית  .4
  חשק לעשות אהבה-בפחד הגורם לאי .5
 מפעימות הלב החזקות בפחד  .6
 בפחד הגורם לחוסר שליטה רגשית  .7
 בפחד שלא להיות עוד נחשקת  .8
 בפחד מהזדקנות  .9

 מאוזנת ושלווה בכל שינויי המחזורים בפחד להיות   .10
 בפחד לברך את גופי באהבה .11
 בפחד מעצמי  .12
 בפחד מנשיות ומדחייתה  .13
 בפחד מהעיקרון הנשי  .14
  בפחד להתענג על נשיותי .15
  בפחד לאהוב להיות אישה .16
 בפחד לאהוב את גופי  .17
 

 לידת לבואייה  .16
, שהיא שיטת לידה שנועדה למנוע את  הלידה הקונבנציונלית היא טראומתית לתינוק. לעומת לידת לבואייה

טראומות הלידה הקיימות בלידה קונבנציונלית מודרנית. מקור השם לבואייה הוא ברופא/גניקולוג צרפתי, 
. המוטו של לבואייה  1978פרידרייך לבואייה שאת ספרו "לידה ללא אלימות" תרגם רפי רוזן לעברית בשנת  

 ולא משהו". ד"ר לבואייה סלל את הדרך ללידה עדינה ושקטה  הוא ש"נולד מישהו
 ללידה קונבנציונלית הוא בחיתוך המוקדם של חבל הטבור  ההבדל המשמעותי בין לידת לבואייה

  4-6בעבר הייתה מגיעה המילדת לביתה של היולדת ולאחר הלידה מחכה עד שהטבור יפסיק לפעום, בערך  
הלידה ורק אז חותכת את הטבור. החיתוך המוקדם, הנשימה הצורבת של האוויר לריאות גורמת  דקות לאחר  

 לטראומות רבות לילודים 
בלידת לבואייה מומלץ לא לנגב לתינוק את ה"קרם" שעוטף את גופו, לא להניח אותו על מאזניים קרים, לא 
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לא שלו,  הטבעת  לפי  מדחום  לדחוף  לא  לעיניו,  עיניים  טיפות  עם   לטפטף  הלידה  במהלך  אותו  לסנוור 
 פרוז'קטורים 

 אלא: 
 יש לחכות עם חיתוך חבל הטבור עד שהוא מפסיק לפעום בעצמו  .1
 לעמעם אורות בחדר הלידה .2
 להקפיד על שקט  .3
 להניח את התינוק על האם מיד עם צאתו לאוויר העולם .4
 לגעת בתינוק בתנועות עדינות ולא להבהיל אותו  .5
בלידת .6 הנולדים  ללא   לבואייה  תינוקות  ילדים  אלה  מיד.  רואים  והם  עיניים פקוחות  לעולם עם  מגיעים 

 פחדים, הזורמים עם החיים ויודעים לבחור נכון 

 באנשים שלא נולדו ב'לידת לבואייה' נטפל: 
נקודות פתיחה בשקעים    2-בבלוטה האנרגטית המייצרת את "הורמון הלבואייה", ב  -"ב"הורמון לבואייה .1

 Wayפחד מ"ואי וה צ'אי"   –נקודות פתיחה באמצע המפשעות  2-. בJuפחד מ"ז'ו"  –של לחיי הישבנים 
We Chay בפחד מהתמזגות עם המשלים, הפחד מ .- Chay Chu Cha 

ה תוך כדי עפעוף ונבקש לטפל בו ב"פחד מלידה לבואייה",  נעביר בדמיון שלנו את המטופל בתעלת הליד .2
 הטיפול הזה הוא תיקון לידה, מתאים לתינוקות שנולדו בניתוח קיסרי ולתינוקות שנולדו בלידה קשה 

מלידת   .3 בפחד  לטפל  בקשה  תוך  הלידה  בתעלת  אותו  נעביר  שלנו,  ה"בייבי"  עם  לאור  לצאת  מוכנים 
 לבואייה 

 
 וץ גופיתהפרייה ח / הפריית מבחנה .17

מחוץ  בקרב נשים וגברים. בהפריה כזו מפרה הזרע את הביצית היא אחד הכלים העיקריים לטיפול בעקרות
 כהיריון רגיל לכל דבר. ושם מתפתח ההיריון לגוף, הביצית המופרית מועברת לרחם,

 
פוריות מכנית או חסימתית כתוצאה מבעיה  - גופית הייתה לטיפול באי-מטרתה המקורית של ההפריה החוץ

 ICSI חצוצרתית. אך שיטת הטיפול התבררה כיעילה גם במקרה של בעיות פוריות אחרות. פיתוח שיטת
 .להפיק זרעהזרקת זרע ציטופלזמטית( נותנת מענה יעיל ביותר להפרעות בפוריות הגבר, כל עוד ניתן )

ניתן אפוא לומר שלשם הצלחת טיפול בהפריה חוץ גופית נחוצים רחם תקין, ביציות תקינות, זרע חי ורחם 
גופית היא פעולה התערבותית ויקרה יחסית, ועל כן השימוש בה נעשה  -המסוגל לשמור על היריון. הפריה חוץ

ת, תלוי ברמת בעיית הפוריות של הגבר או פוריות שהן פולשניות פחו -לאחר שנוסו שיטות אחרות לטיפול באי
 .האישה

 
גופית ובשל היעילות הרבה של השיטה, התרחבו מאוד ההתוויות לשימוש  -מאז השימוש הראשון בהפריה חוץ

 :גופית-בהפריה חוץ
 פריון לא מוסבר -א. אי

 ב. רזרבה שחלתית נמוכה 
 ג. בעיות זרע 

 
 :גופית אף שלא קיימת בעיית פוריות-טיפולי הפריה חוץישנם טיפולים שניתן לבצע אך ורק בעזרת 

 א. אבחון טרום עוברי, משמש למניעת העברת מחלות גנטיות 
 ב. בחירת מין הילוד 

 פונדקאות ג. 
 תרומת ביצית  ד.

 הקפאת ביציות ה. שימור פריון ו
  HIV ו. טיפול בגברים נשאי

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%93%D7%A7%D7%90%D7%95%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A8%D7%95%D7%9E%D7%AA_%D7%91%D7%99%D7%A6%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%94%D7%A7%D7%A4%D7%90%D7%AA_%D7%91%D7%99%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%AA&action=edit&redlink=1
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 גופית מבוסס על כמה עקרונות ושלבים:-טיפול הפריה חוץ

 מתן גירוי שחלתי להגדלת כמות הביציות  .1
 דיכוי ביוץ ספונטני  .2
 גרימת ביוץ יזום ומתוזמן  .3
 ביציות שאיבת  .4
 הפריה במעבד .5
 גידול העוברים  .6
 החזרת עוברים או הקפאה  .7
 מתן תמיכות הורמונליות  .8
 

 הטיפול בהפרייה חוץ גופית/ הפריית מבחנה: 
 יש לטפל לפי ההנחיות הטיפוליות בבעיות פוריות/ עקרות לעיל, ובנוסף:  .1
עפעוף על במידה ויש לבחור תורם זרע )הזרע של הבעל לא פורה, מדובר באם חד הורית( נבקש  .2

 המועמד שהוא 'זרע אלפא' עבור המטופלת 
 "כאב שבאהבה" בין הזרע לביצית, בין האדם שתרם את הזרע לאישה  .3
חיוניות זרע, פוריות זרע. יש לבדוק את ראש הזרע ולאבחן שהוא  100%-פחד מ -השבחת הזרע .4

- לטפל בפחד מ , אם לא, יש100%-יש לאבחן את זנב הזרע ולאבחן שהוא אנרגטי ב 100%-אנרגטית ב
 חיוניות של ראש הזרע, ובהתאמה של זנב הזרע  100%

 חמסה על הפחדים של האישה מזרע התורם/ הבעל .5
 חמסה על הפחדים של הרחם מזרע התורם/ הבעל  .6
 ניקוי פחדים של האישה הרחם הבעל או התורם  .7
 למטופלת(בדיקת סיכויי הפרייה בין הביצית לזרע באחוזים )יש לשקול אם אומרים ואיך אומרים  .8
 ניקוי החדר שבו מוציאים את הביציותמהפרעות אנרגטיות  .9

 "כאב שבאהבה" בין הרופא למטופלת ובין הצוות למטופלת  .10
 "כאב שבאהבה" בין המרדים למטופלת  .11
ניקוי המבחנה שבה תתבצע ההפרייה מהפרעות אנרגטיות. "כאב שבאהבה" בין המבחנה   .12

 לראות את ההפרייה, את הזרע חודר לביצית.... לזרע/לביצית/ לביצית המופרת. הפחד של המבחנה
טיפול בטראומות של רגע ההפרייה )יש לבדוק של מי הטראומה, ביצית, זרע, מטופלת, תורם, "אדם   .13

 קצה"( 
 טיפול בטראומה של הביצית המופרת בימים בהם שהתה במבחנה  .14
מהפרעות אנרגטיות, את הרחם ברגע ההחזרה של הביצית המופרת לרחם, יש לנקות שוב את החדר  .15

מהפרעות אנרגטיות, לבדוק אם אין נדרים, שבועות, קללות ברחם. אם יש, יש לנקות באמצעות טיפול  
 בשבועות ונדרים וטיפול במפת רגשות )בערכה למטפל ההוליסטי קורס ב'(

ם  יש להכין אינפוזיה אנרגטית שבתוכה כלכסן )מדלל דם( הוא מחזק את השתרשות העובר ברח  .16
)מניסיון של נטע קמינסקי בעשרות מטופלות, רופאים שנתנו  לאישה כלכסן אחרי החזרת העוברים  

 לרחם, אחוזי ההצלחה בהפריות היו גדולים יותר( 
מעקב אחר העובר ברחם לאורך החודשים הראשונים מומלץ כל מספר ימים לבדוק שיש לו משלימה  .17

 " בינו לבין הרחם, בינו לבין אמו אנרגטית חיה ויש לו שדות אנרגיה. "כאב שבאהבה
יש לנקות את חבל הטבור האנרגטי בין רגשות האימא לעובר. ליצור 'מסננת' שתעביר לעובר רק רגשות   .18

 חיוביים 
 המשך טיפול לפי הליך הטיפולי למטה, בדיקות של העובר  .19


